
Циклограмма воспитательно-образовательного процесса 
Организации образования ГККП «Ясли-детский сад «Балауса»
Г руппа «Солнышко»
Возраст детей 5 лет

Режим дня Вре
мя

Понедельник
4.15

Вторник
5.12

Среда
6.12

Четверг
7.12

Пятница
8.12

Встреча детей с хорошим настроением. Создание благоприятной обстановки для детей. Беседа о
сегодняшнем настроении ребёнка, о том, что его интересует, приобщение к выражению личного 
мнения ребёнка.
Беседы с родителями по вопросам здоровья, домашнего режима дня ребёнка, о воспитании, развитии 
и его достижениях; консультации.

Развитие речи - Развитие речи - Развитие речи - Развитие речи - Развитие речи -
ко1Цмуникативная,игр коммуникативна коммуникативная,игр коммуникативна коммуникативная,игр
оваи деятельности я, игровая овая деятельности я, игровая овая деятельности
(игра «Г орячий- деЯтельности(игр (игра «Кто может деятел ьности(и гр (игра «Кто кем бьш?».);
холодный».); а «Что совершать эти а «Из чего Рисование -
Рисование - происходит в действия?»); сделано?»); творческая.
творческая, природе?»); Рисование - Конструировани коммуникативная.
кол^муникативная, Конструировани творческая. е - игровая деятельности
игровая деятельности е - коммуникативная. коммуникативна (рисование в центре
(рисование в центре коммуникативна игровая деятельности я. искусств);
искусств); я, (рисование в центре познавательная. Художественная
Художественная познавательная, искусств); игровая литература -
литература - игровая Художественная деятельности; творческая.
творческая, деятельности; литература - (конструирование коммуникативная.
ко1Цмуникативная, (конструирование творческая. в игровая
игровая в коммуникативная. исследовательско деятельности(просмот
деяд-ельности(просмот исследовательско игровая м центре) р книг);
Р книг); м центре) деятельности(просмот Художественная Ознакомление с
Ознакомление с Художественная р книг); литература - окружающим миром -
окружающим миром - литература - Ознакомление с коммуникативна трудовая.

Приём
детей

Беседа с
родителям
и,
консультац
ИЯ

Самостояте
льная
деятельное
ть детей
(игры
малой
подвижное
ти,
настольные
игры,
изодеятель 
ность, 
рассматрив 
ание книг и 
другие)



Утренняя
гимнастика

трудовая, 
коммуникативная 
деятельности (игра 
«Летает, прыгает, 
плавает») 
Свободная игра

коммуникативна 
я,игровая 
деятельности
(сюжетно-ролевая 
игра «Цирк»)

окружающим миром 
трудовая, 
коммуникативная 
деятельности (игра 
«Ищи и найдешь») 
Свободная игра_____

я,игровая 
деятельности
(сюжетно-родевая 
игра «Театр»)

коммуникативная 
деятельности (уход за 
комнатными 
растениями) 
Свободная игра

Комплекс утренних упражнений на сентябрь (двигательная активность, игровая деятельность)

Завтрак Чтение потешки «А у нас есть ложки, Волшебные немножко. Вот -тарелка, вот- еда, Не осталось и 
следа.
Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, 
не отвлекаться.

Подготовка
к
организова
иной
деятельное
ти

Развитие речи - коммуникативная, игровая, познавательная деятельности

Организова 1.Развитие речи 1 .Основы 1 .Художественная 1.Основы 1.Основы
иная «Зимний лес» грамоты и литература грамоты и математики
деятельное Цель: формирование письма Чтение казахской писыма «Г еометрические
ть по навыка составления «Звуковой народной сказки «Звук:овой фигуры и тела»
расписани творческого анализ слов «Чудесная шуба» анализ слов Цель: закреление
ю рассказа по «сено», «мост» Цель: развитие «ВОЛ1С», «сова» знаний о
организаци картинкам. Цель: развитие умения отвечать на Цель: развитие геометрических
и 2.Аппликация умения вопросы по умения фигурах.
образовани «Зимняя ночь» выполнять содержанию текста. выполнять 2.Художественная
я Цель: формирование звуковой 2.0сновы грамоты звуковой литература

умения создавать анализ слов. и письма анализ слов. Чтение казахской
сюжетную З.Основы «Звуковой анализ 2.Казазский народной сказки
композицию в математики слов «стол», «вата» язык «Три друга»
аппликации. «Длинее- Цель: развитие «0сем цалВ' Цель: развитие
З.Основы короче, выше- умения выполнять Алматы» умения отвечать на



Подготовка 
к прогулке
Прогулка

математики ниже, шире- звуковой анализ Максаты: вопросы по
«Условная мера» уже, толще- слов- Алматы каласы содержанию текста.
Цель: развитие тоньше» З.Ознакомление с туралы З.Ознакомление с
навыка сравнения Цель: развитие окружающим б1л1мдер1н окружающим
предметов по навыка миром кецейту. миром
величине с сравнения «Чтс> нужно З.Музыка «О чем поет вьюга?
помощью условной предметов по Ж ИВ<)ТНЫ М  для «Утренник, Цель: развитие
меры. величине с Ж И 311И ?» посвященный умения различать и
4.Физическая помощью Цел1>- уточнение дню называть сезонные
культура условной меры. преставлений о том. независимости изменения в
«Формирование З.Казахский что 1*се животные Республики природе зимой.
умения язык живв1е и им, как и Казахстан» 4.Физическая
самостоятельно «Мыц б1р всему Живому, Цель: культура
играть в спортивные макал, жуз б1р необходимы закрепление «Учимся играть в
игры» жумбак. определенные пройденного хоккей»
Цель: развитие жацылтпаш» условия для роста. материала. Цель: знакомство с
умения отбивать 
мяч об пол 
поочередно правой 
и левой рукой.

ойыны
Максаты: алган
б1л1мдер1н
тиянактау.
4.Музыка
«Я люблю свой
Казахстан!»
Цель: развитие
умения
выполнять
упражнения с
предметами.

4.ф11зическая
кул1»тура
«Вместе дружно мы
жив^м!»
Целр: формирование 
друясеских 
отношений между 
детьми.

4.Развитие
речи
«Я живу в 
Казахстане» 
Цель: развитие 
умения 
правильно 
произносить 
звуки в словах 
и фразах.

игрой в хоккей.

Мотивация интереса к прогулке, последовательное одевание детей, наблюдение за правильным 
одеванием ________
1. Развитие речи, 
ознакомление с

1 .Развитие речи, 
ознакомление с

1. Развитие речи, 
озна1*омление с

1 .Развитие речи, 
ознакомление с

1. Развитие речи, 
ознакомление с



окружающим миром - окружающим окружающим миром - окружающим окружающим миром -
познавательная, миром - познавательная. миром - познавательная.
коммуникативная познавательная. коммуникативная познавательная. коммуникативная
деятельность коммуникативна деятельность коммуникативна деятельность
(Наблюдение за я (Наблюдение за я (Наблюдение за серой и
воробьем и синицей) д еятел ьность( На оврагом) деятельность(На черной вороной)
2.Художественная блюдение за 2.Художественная блюдение за 2.Художественная
литература - трудом дворника) литература - хвойными литература -
коммуникативная,игр 2.Физическая коммуникативная,игр деревьями) коммуникативная,игр
овая, двигательная культура - овая, двигательная 2.Физическая овая, двигательная
деятельность(ПодвйЖн игровая. деятельность(Подвижн культура - деятельность(Подвижн
ая игра «Птицы и двигательная ая игра «Бездомный игровая. ая игра «Раз, два, три-
кукушка») деятельность(По заяц») двигательная беги»)
3. Ознакомление с движная игра 3. Ознакомление с деятельность(По 3. Ознакомление с
окружающим миром - «Два мороза») окружающим миром - движная игра окружающим миром -
исследовательская,тру 3. Ознакомление исследовательская,тру «Что растет в исследовательская,тру
довая деятельность с окружающим довая деятельность родном краю?») довая деятельность
4 Физическая миром- трудовая 4 Физическая 3. Ознакомление 4 Физическая
культура - деятельность культура - с окружающим культура -
двигательная 4. Основы двигательная миром- трудовая двигательная
деятельность математики - деятельность деятельность деятельность
5.Свободные игры игровая. 5.Свободные игры 4. Основы 5.Свободные игры

коммуникативна математики -
я деятельность; игровая.
5.Свободные коммуникативна
игры я деятельность; 

5.Свободные 
игры

Возвращен 
ие с
прогулки

Последовательное раздевание одежды детей, самостоятельная игровая деятельность

Обед Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила
этикета; оценка аккуратности

Дневной
сон

Создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей

Постепенн Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия. Закрепление знаний и



ый подъем, выполнение культурно-гигиенических навыков. Игровое упражнение «Водичка, водичка, умой мое
оздоровите личико»
льные
процедуры
Полдник Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию
Самостояте Основы математики - Развитие речи. Основы математики - Развитие речи. Основы математики -
льная познавательная. основы познавательная. основы познавательная.
п р а т р т т к н п р игровая математики - игровая математики - игровая

деятельность(Дидакти игровая. деятельность(Дидакти игровая. деятельность(Дидакти
1Ь р ы ческая игра «Палочки в познавательная ческая игра «Части познавательная ческая игра «Кто
малой ряд») и суток») и быстрее найдет»)
подвижное коммуникативна коммуникативна
ти, Рисование, лепка, я Рисование, лепка. я Рисование, лепка.
настольные аппликация - деятельность(Ск) аппликация - деятельность(Ск) аппликация -

игры, творческая. жетно-ролевая творческая. жетно-ролевая творческая.
коммуникативная. игра «Цирк») коммуникативная. игра «Театр») коммуникативная.

И о и Д С л 1С Л Ь игровая деятельность игровая деятельность игровая деятельность
ность. (по интересам детей) Аппликация- (по интересам детей) Аппликация- (по интересам детей)
рассматрив творческая. творческая.
ание книг и Ознакомление с трудовая. Ознакомление с трудовая. Ознакомление с
другие) окружающим миром - коммуникативна окружающим миром - коммуникативна окружающим миром -

экспериментальнаяде я экспериментальнаяде я экспериментальнаяде
ятельность; деятельность(вы ятельность; деятельность(вы ятельность;

полнение полнение
аппликации в аппликации в
центре искусств) центре искусств)

Индивидуа Ознакомление с Основы Ознакомление с Основы Ознакомление с
льная окружающим миром- математики - окружающим миром- математики - окружающим миром-
п я (^ г » т я  г* коммуникативная познвательная коммуникативная познвательная коммуникативная

деятельность(игра (Работа с деятельность(игра (Работа с деятельность (иградетьми «Летает, прыгает, математическим «Ищи и найдешь») математическим «Опиши, я отгадаю»)
плавает») планшетом) планшетом)

Подготовка Мотивация интереса к прогулке. Индивидуальные беседы с детьми на темы: «Как зовут твоих маму и
к прогулке папу?», «У кого дома живет кошка?» и др. Одевание: последовательность, выход на прогулку.
Прогулка 1 .Развитие речи - 1 .Развитие речи I .Развитие речи - 1 .Развитие речи 1 .Развитие речи -

коммуникативная; - коммуникативная; — коммуникативная;



Уход детей 
домой____

2.Физическая коммуникативна 2.Физическая коммуникативна 2.Физическая
культура - я; культура - я; культура -
коммуникативная, 2.Физическая коммуникативная. 2.Физическая коммуникативная.
двигательная, игровая культура - двигательная, игровая культура - двигательная, игровая
активность коммуникативна активность коммуникативна активность
(подвижная игра я, двигательная, (подвижная игра я, двигательная. (подвиная игра «Раз,
«Птицы и кукушка» игровая «Бездомный заяц») игровая два, три- беги»)
3.Свободные игры активность

(подвижная игра 
«Два мороза»)
3.Свободные 
игры

3.Свободные игры активность
(подвижная игра 
«Что растет в 
родном краю?») 
3.Свободные 
игры

3.Свободные игры

Беседа о достижениях детей, отвечать на вопросы родителей по воспитанию и развитию ребёнка, 
давать советы __________________________________________________

рр. и .



Циклограмма воспитательно-образовательного процесса 
Организации образования ГККП «Ясли-детский сад «Балауса»
Г руппа «Солнышко»
Возраст детей 5 лет

Режим дня Вре Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница
мя 11.12 12.12 13.12 14.12 15.12

Приём детей Встреча детей с хорошим настроением. Создание благоприятной обстановки для детей. Беседа о 
сегодняшнем настроении ребёнка, о том, что его интересует, приобщение к выражению личного 
мнения ребёнка._____________________________________________________________________

Беседа с
родителями,
консультаци

Беседы с родителями по вопросам здоровья, домашнего режима дня ребёнка, о воспитании, 
развитии и его достижениях; консультации.

я
Самостоятел Развитие речи - Развитие речи — Развитие речи - Развитие речи -
ьная коммуникативная,игрова коммуникативная. коммуникативная,игрова коммуникатив

пгкнпртт^ я деятельности (игра «Что игровая я деятельности (игра «Чья ная, игровая
звучит?»); деятельности(игра голова?».); деятельности(идетей (игры Рисование -  творческая, «Лови до бросай- Рисование -  творческая. гра «Четвертый

малой коммуникативная, цвета называй») коммуникативная. лишний»);
подвижности игровая деятельности Конструирование - игровая деятельности Конструирован
, настольные (рисование в центре коммуникативная, (рисование в центре ие -
игры. искусств); познавательная. искусств); коммуникатив
изодеятельно Художественная игровая Художественная иая.

литература - творческая. деятельности; литература - творческая. познавательнаясть. коммуникативная. (конструирование в коммуникативная. , игровая
рассматрива игровая исследовательском игровая деятельности;
ние книг и деятельности(просмотр центре) деятельности(просмотр (конструировани
другие) книг); Художественная книг); е в

Ознакомление с литература - Ознакомление с исследовательск
окружающим миром - коммуникативная. окружающим миром - ом центре)
трудовая. игровая трудовая. Художественна
коммуникативная деятельности коммуникативная я литература -
деятельности (игра (сюжетно-ролевая деятельности (игра коммуникатив
«Вершки и корешки») игра «Цветы») иая, игровая



Свободная игра «Исследователи») Свободная игра деятельности
(сюжетно-
ролевая игра 
«Почта»)

Утренняя
гимнастика

Комплекс утренних упражнений на сентябрь (двигательная активность, игровая деятельность)

Завтрак Чтение потешки «А у нас есть ложки. Волшебные немножко. Вот -тарелка, вот- еда. Не осталось и 
следа.
Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть 
прямо, не отвлекаться._________________________________________________________________

Подготовка к 
организованн 
ой
деятельности

Развитие речи - коммуникативная, игровая, познавательная деятельности

Организован 1.Р а зв и т и е  речи 1 .0 с н о в ы 1.Х у д о ж ест в ен  ная 1.О сн ов ы
ная «Есть разные дети на гр ам оты  и л и т ер а т у р а гр ам оты  и
деятельность свете» п и сь м а Чтение стихотворения п и сь м а
по Цель: развитие умения «Предложение. М.Квитко «Медведь в «Схема
расписанию правильно произносить Состав лесу» предложения»
организации звуки в словах и предложения» Цель: развитие умения Цель:
образования фразах. Цель: отвечать на вопросы по развитие

2 .Р и со в а н и е ознакомление с содержанию текста. умения
«Дед Мороз» понятием 2.ОСН0ВЫ гр ам оты  и составлять
Цель: формирование «предложение». п и сь м а схему
умения рисовать с 2.0СНОВЫ «Звуковая схема слова» предложения.
натуры и по м атем ати к и Цель: развитие умения 2 .К а за зск и й
представлению. «Что на что выполнять звуковой я зы к
З .О сн о в ы  м атем ати к и похоже?» анализ слов. «Цолгап»
«Предметы Цель: закрепление З .О зн а к о м л ен и е  с ертепс!
геометрической знаний О о к р у ж а ю щ и м  м и р ом Максаты:
формы» геометрических «Моя Родина- ертепн!
Цель:закрепление фигурах. Казахстан» сахналау.



знаний 0 З.Казахский Цель: формирование диалогке
геометрических язык понятия о Родине. катысуга
фигурах. «Кыс КЫЗЫГЫ» 4.Физическая уйрету.
4.Физическая Мацсаты: шагын культура З.Музыка
культура мэт1ндер курауды «Игры моего двора» «Скоро
«Мой друг веселый уйрету Цель: формирование праздник
мячик» жалгастыру. нравственного Новый год!»
Цель: формирование 4.Музыка представления и Цель:
обобщенных «Скоро праздник социальной развитие
представлений о мире Новый год!» компетенции динамическог
движений с мячом. Цель: закрепление посредством игр. 0 слуха.

умения двигаться 4.Развитие
в соответствии с речи
характером «Транспорт»
музыки. Цель:

формирован
ие
разговорной 
диалогическ 
ой речи.

2-ой завтрак
Подготовка к 
прогулке

Мотивация интереса к прогулке, последовательное одевание детей, наблюдение за правильным 
одеванием

1 .Развитие речи, 1. Развитие речи, 1 .Развитие
ознакомление с ознакомление с речи.
окружающим окружающим миром - ознакомление с
миром - познавательная. окружающим
познавательная, коммуникативная миром -
коммуникативная деятельность познавательная
деятельность(Набл (Наблюдение за сезонными
юдение за ветром) изменениями) коммуникатив
2.Физическая 2.Художественная пая

Прогулка 1. Развитие речи, 
ознакомление с 
окружающим миром 
познавательная, 
коммуникативная 
деятельность 
(Наблюдение за 
общественным 
транспортом)_______



2 .Художественная культура - игровая. литература - деятельность(Н
литература - двигательная комму никативная,игрова аблюдение за
коммуникативная,игрова деятельность(Подви я, двигательная огородом)
я, двигательная жная игра «Кто деятельность(Подвижная 2.Физическая
деятельность(Подвижная самый меткий?») игра «Игра в снежки») культура -
игра «Цветные 3. Ознакомление с 3. Ознакомление с игровая.
автомобили») окружающим окружающим миром - двигательная
3. Ознакомление с миром- трудовая исследовательская,трудов деятельность(П
окружающим миром - деятельность ая деятельность одвижная игра
исследовательская,трудов 4.ОСН0ВЫ 4 Физическая культура - «Совушка»)
ая деятельность математики - двигательная 3.
4 Физическая культура - игровая. деятельность Ознакомление
двигательная коммуникативная 5.Свободные игры с окружающим
деятельность деятельность; миром-
5.Свободные игры 5.Свободные игры трудовая

деятельность
4.0сновы
математики -
игровая,
коммуникатив
ная
деятельность; 
5.Свободные 
игры

Возвращение 
с прогулки

Последовательное раздевание одежды детей, самостоятельная игровая деятельность

Обед Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; 
правила этикета; оценка аккуратности_______________________________________________

Дневной сон Создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей
Постепенный
подъем,
оздоровитель
ные
процедуры

Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия. Закрепление знаний и 
выполнение культурно-гигиенических навыков. Игровое упражнение «Водичка, водичка, умой 
мое личико»

Полдник Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию



Самостоятел
ьная
деятельность 
(игры малой 
подвижности 
, настольные 
игры,
изодеятельно
сть,
рассматрива 
ние книг и 
другие)

Основы математики - 
познавательная, игровая
деятельность(Дидактическ 
ая игра «Прогулка в сад»)

Рисование, лепка, 
аппликация -  творческая, 
коммуникативная, 
игровая деятельность (по
интересам детей)

Ознакомление с 
окружающим миром -  
экспериментальнаядеятел 
ьность;

Развитие речи, 
основы математики - 
игровая,
познавательная и
коммуникативная
деятельность(Сюже
тно-ролевая игра 
«Исследователи»)

Аппликация-
творческая,
трудовая,
коммуникативная
деятельность(выпол
нение аппликации в
центре искусств)

Основы математики - 
познавательная, игровая
деятельность(Дидактическ 
ая игра «Сделай столько же 
движений»)

Рисование, лепка, 
аппликация -  творческая, 
коммуникативная, 
игровая деятельность (по
интересам детей)

Ознакомление е 
окружающим миром -  
экспериментальнаядеятел 
ьность;

Развитие речи,
основы
математики -
игровая,
познавательная
и
коммуникатив
иая
деятельность(С
южетно-ролевая 
игра «Почта»)

Аппликация-
творческая,
трудовая,
коммуникатив
иая
деятельность(в
ыполнение 
аппликации в 
центре
искусств))______

Индивиду аль 
ная работа с 
детьми

Ознакомление с 
окружающим миром- 
коммуникативная 
деятельность (игра 
«Вершки и корешки»)

Основы 
математики -  
познвательная
(Работа с
математическим
планшетом)

Ознакомление с 
окружающим миром- 
коммуникативная 
деятельность(игра 
«Цветы»)

Основы 
математики -  
познвательная
(Работа с
математическим
планшетом)

Подготовка к 
прогулке

Мотивация интереса к прогулке. Индивидуальные беседы с детьми на темы: «Как зовут твоих 
маму и папу?», «У кого дома живет кошка?» и др. Одевание: последовательность, выход на 
прогулку.

Прогулка 1 .Развитие речи - 1 .Развитие речи - 1 .Развитие речи - 1 .Развитие речи
коммуникативная; коммуникативная; коммуникативная; -
2.Физическая культура - 2.Физическая 2.Физическая культура - коммуникатив
коммуникативная. культура - коммуникативная. ная;
двигательная, игровая коммуникативная. двигательная, игровая 2.Физическая
активность двигательная. активность культура -



(подвиж ная игра «Цветные 
автомобили»)
3.Свободные игры

игровая активность
(подвиж ная игра 
«Кто самый 
меткий?»)
3.Свободные игры

(подвиж ная игра «Игра в 
снежки»
3.Свободные игры

коммуникатив
иая,
двигательная,
игровая
активность
(подвиж ная игра 
«Совуш ка»)
3.Свободные 
игры

Уход детей 
домой

Беседа о достижениях детей, отвечать на вопросы родителей по воспитанию и развитию ребёнка, 
давать советы



Циклограмма воспитательно-образовательного процесса 
Организации образования ГККП «Ясли-детский сад «Балауса»
Г руппа «Солнышко»
Возраст детей 5 лет

Режим дня Вре Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница
мя 18.12 19.12 20.12 21.12 22.12

Приём
детей

Встреча детей с хорошим настроением. Создание благоприятной обстановки для детей. Беседа о 
сегодняшнем настроении ребёнка, о том, что его интересует, приобщение к выражению личного 
мнения ребёнка._____________________________________________________________________

Беседа с
родителям
и,
консультац
ИЯ

Беседы с родителями по вопросам здоровья, домашнего режима дня ребёнка, о воспитании, развитии 
и его достижениях; консультации.

Самостояте
льная
деятельное
ть детей
(игры
малой
подвижное
ти,
настольные
игры,
изодеятель 
ность, 
рассматрив 
ание книг и 
другие)

Развитие речи -  
коммуникативна 
я, игровая 
деятельности(игр
а «Подбери 
признаки»); 
Конструировани 
е -
коммуникативна
я,
познавательная,
игровая
деятельности;
(конструирован ие 
в
исследовательско 
м центре) 
Художественная 
литература - 
коммуникативна

Развитие речи -  
коммуникативная,игр 
овая деятельности 
(игра «Животные и их 
детеныши».); 
Рисование -  
творческая, 
коммуникативная, 
игровая деятельности 
(рисование в центре 
искусств); 
Художественная 
литература - 
творческая, 
коммуникативная, 
игровая
деятельности(просмот 
р книг);
Ознакомление с 
окружающим миром -

Развитие речи -  
коммуникативна 
я, игровая 
деятельности(игр
а «Что бывает 
круглым?»); 
Конструировани 
е -
коммуникативна
я,
познавательная,
игровая
деятельности;
(конструирование
в
исследовательско 
м центре) 
Художественная 
литература - 
коммуникативна

Развитие речи -  
коммуникативная,игр 
овая деятельности 
(игра «Подбери 
словечко».);
Рисование -
творческая,
коммуникативная,
игровая деятельности
(рисование в центре
искусств);
Художественная
литература -
творческая,
коммуникативная,
игровая
деятельности(просмот
р книг);
Ознакомление с 
окружающим миром -



я, игровая трудовая. я, игровая трудовая.
деятельности коммуникативная деятельности коммуникативная
(сюжетно-ролевая деятельности (игра (сюжетно-ролевая деятельности (уход за
игра «Зоопарк») «Садовник») 

Свободная игра
игра «Кафе») комнатными 

растениями) 
Свободная игра

Утренняя
гимнастика

Комплекс утренних упражнений на сентябрь (двигательная активность, игровая деятельность)

Завтрак Чтение потешки «А у нас есть ложки, Волшебные немножко. Вот -тарелка, вот- еда, Не осталось и 
следа.
Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, 
не отвлекаться.

Подготовка
к
организова
иной
деятельное
ти

Развитие речи - коммуникативная, игровая, познавательная деятельности

Организова 1.Развитие речи 1.0сновы 1.Художественная 1.Основы 1.Основы
иная «Сочиняем сказку грамоты и литература грамоты и математики
деятельное про Деда Мороза» письма Чтение русской письма «Времена года»
ть по Цель: «Звуковая народной сказки «Предложение. Цель:
расписани формирование схема слова» «Снегурочка» Состав ознакокомление с
ю навыка сочинять Цель: развитие Цель: привитие предложения» названием времен и
организаци сказку. умения любви и интереса к Цель: месяцев и их
и выполнять произведениям составление последовательность
образовани 2.Конструирование звуковой народного рассказа по ю.
я «Орнаменты» анализ слов. творчества. наглядным 2.Художественная

Цель: обучение 2.0сновы 2 .0 С Н О В Ы  грамоты картинкам. литература
умению математики и письма 2.Казахский Чтение русской
изготавливать «Ориентировка «Схема язык народной сказки
поделки из на листе предложения» «Жаца жыл «Почему зайцы
бросового бумаги» Цель: развитие кутты болсын» зимой белые шубки



2-ой
завграк

материала Цель: умения выполнять Максаты: Жаца носят»
проволоки. закрепление схему предложений. Жыл Цель: развитие
З.Основы представления З.Ознакомление с мерекес1не умения отвечать на
математики о положении окружающим байланысты вопросы по
«Кто где предметов в миром сездерд! содержанию текста.
находится?» пространстве. «Г осударственные казакша айту З.Ознакомление с
Цель: расширение З.Казахский символы жэне тус1ну окружающим
представления о язык Республики дагдыларын миром
положении «Саяхатшы» Казахстан» калыптастыру. «Что любят
предметов в ертепс! Цель: З.Музыка зимующие птицы?»
пространстве. Максаты: систематизация Утренник Цель: расширение
4.Физическая ергепн! знаний о символах «Новогодний представлений об
культура сах,налау, Казахстана. карнавал» образе жизни птиц
«Игры с асыками» диашогке 4.Физическая Цель: зимой.
Цель: развитие катысуга культура закрепление 4.Физическая
предметной уйрету. «Караван. Игра пройденного культура
ловкости 4.Музыка народов Средней материала. «Упражнения на
посредством «Новогодгий Азии» 4.Развитие льду»
использования карнавал» Цель: развитие речи Цель:
нестандартного Цель: развитие предметной «Зимние совершенствование
оборудования. эмоциональног ловкости забавы» навыков игры в

о восприятия посредством Цель: хоккей.
музыкальных использования формировани
произведений. нестандартного е навыка

оборудования. составлять
рассказ по
серии
картинок.

Подготовка Мотивация интереса к прогулке, последовательное одевание детей, наблюдение за правильным



к прогулке одеванием
Прогулка 1. Развитие речи, 1 .Развитие речи. 1. Развитие речи, 1 .Развитие речи. 1. Развитие речи.

ознакомление с ознакомление с ознакомление с ознакомление с ознакомление с
окружающим миром - окружающим окружающим миром - окружающим окружающим миром -
познавательная, миром - познавательная. миром - познавательная.
коммуникативная познавательная. коммуникативная познавательная. коммуникативная
деятельность коммуникативна деятельность коммуникативна деятельность
(Наблюдение за я (Наблюдение за я (Наблюдение за
воробьем) деятельность(На рябиной) деятельность(На оврагом)
2.Художественная блюдение за 2.Художественная блюдение за 2.Художественная
литература - снегопадом) литература — трудом дворника) литература -
коммуникативная,игр 2.Физическая коммуникативная,игр 2.Физическая коммуникативная,игр
овая, двигательная культура - овая, двигательная культура - овая, двигательная
деятельность(Подвижн игровая. деятельность(Подвижн игровая. деятельность(Подвижн
ая игра «Попади в двигательная ая игра «Кто быстрее двигательная ая игра «Бездомный
цель») деятельность(По добежит до флажка?») деятельность(По заяц»)
3. Ознакомление с движная игра 3. Ознакомление с движная игра 3. Ознакомление с
окружающим миром - «Снежная окружающим миром - «Два мороза») окружающим миром -
исследовательская,тру карусель») исследовательская,тру 3. Ознакомление исследовательская,тру
довая деятельность 3. Ознакомление довая деятельность с окружающим довая деятельность
4 Физическая с окружающим 4 Физическая миром- трудовая 4 Физическая
культура - миром- трудовая культура - деятельность культура -
двигательная деятельность двигательная 4.Основы двигательная
деятельность 4.0сновы деятельность математики - деятельность
5.Свободные игры математики - 5.Свободные игры игровая, 5.Свободные игры

игровая. коммуникативна
коммуникативна я деятельность;
я деятельность; 5.Свободные
5.Свободные игры
игры

Возвращен 
ие с
прогулки

Последовательное раздевание одежды детей, самостоятельная игровая деятельность

Обед Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила 
этикета; оценка аккуратности_____________________________________________________________

Дневной Создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей



сон
Постепенн Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия. Закрепление знаний и
ый подъем, выполнение культурно-гигиенических навыков. Игровое упражнение «Водичка, водичка, умой мое
оздоровите личико»
льные
процедуры
Полдник Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию
Самостояте Основы математики - Развитие речи, Основы математики - Развитие речи, Основы математики -
льная познавательная. основы познавательная. основы познавательная.
ттрат'^ игровая математики - игровая математики - игровая

деятельность(Дидакти игровая, деятельность(Дидакти игровая. деятельность(Дидакти
1Ь  ^^ИГрЫ ческая игра познавательная ческая игра «Сложи познавательная ческая игра «Какое
малой «Матрешки») и дощечки») и число рядом»)
подвижное коммуникативна коммуникативна
ти, Рисование, лепка. я Рисование, лепка. я Рисование, лепка.
настольные аппликация - деятельность(Сю аппликация - деятельность(Сю аппликация -

игры, творческая, жетно-ролевая творческая, жетно-ролевая творческая.
коммуникативная, игра «Зоопарк») коммуникативная. игра «Кафе») коммуникативная.

И о и д с л  1 е л ь игровая деятельность игровая деятельность игровая деятельность
ность. (по интересам детей) Аппликация- (по интересам детей) Аппликация- (по интересам детей)
рассматрив творческая, творческая.
ание книг и Ознакомление с трудовая. Ознакомление с трудовая. Ознакомление с
другие) окружающим миром - коммуникативна окружающим миром - коммуникативна окружающим миром -

экспериментальнаяде я экспериментальнаяде я экспериментальнаяде
ятельность; деятельность(вы ятельность; деятельность(вы ятельность;

полнение полнение
аппликации в аппликации в
центре искусств) центре искусств)

Индивидуа Ознакомление с Основы Ознакомление с Основы Ознакомление с
льная окружающим миром- математики - окружающим миром- математики - окружающим миром-
пя^^птя с коммуникативная познвательная коммуникативная познвательная коммуникативная

деятельность(игра (Работа с деятельность (игра (Работа с деятельность(иградетьми «Найди дерево по математическим «Садовник») математическим «Что сначала? Что
описанию») планшетом) планшетом) потом?»)

Подготовка Мотивация интереса к прогулке. Индивидуальные беседы с детьми на темы: «Как зовут твоих маму и
к прогулке папу?», «У кого дома живет кошка?» и др. Одевание: последовательность, выход на прогулку.



Прогулка 1 .Развитие речи - 1 .Развитие речи 1 .Развитие речи - 1 .Развитие речи 1 .Развитие речи -
коммуникативная; - коммуникативная; — коммуникативная;
2.Физическая коммуникативна 2.Физическая коммуникативна 2.Физическая
культура - я; культура - я; культура -
коммуникативная, 2.Физическая коммуникативная. 2.Физическая коммуникативная.
двигательная, игровая культура - двигательная, игровая культура - двигательная, игровая
активность коммуникативна активность коммуникативна активность
(подвижная игра я, двигательная. (подвижная игра «Кто я, двигательная. (подвижная игра
«Попади в цель») игровая быстрее добежит до игровая «Бездомный заяц»)
3.Свободные игры активность флажка?») активность З.Свободные игры

(подвижная игра З.Свободные игры (подвижная игра
«Снежная «Два мороза»)
карусель») З.Свободные
З.Свободные игры
игры

Уход детей 
домой

Беседа о достижениях детей, отвечать на вопросы родителей по воспитанию и развитию ребёнка, 
давать советы



Циклограмма воспитательно-образовательного процесса 
Организации образования ГККП «Ясли-детский сад «Балауса»
Группа «Солнышко»
Возраст детей 5 лет

Режим дня Вре
мя

Понедельник
25.12

Вторник Среда Четверг Пятница
26.12 27.12 28.12 29.12

Приём
детей

Встреча детей с хорошим настроением. Создание благоприятной обстановки для детей. Беседа о 
сегодняшнем настроении ребёнка, о том, что его интересует, приобщение к выражению личного 
мнения ребёнка.______ ____________________________________________________________

Беседа с
родителям
и,
консультац
ИЯ

Беседы с родителями по вопросам здоровья, домашнего режима дня ребёнка, о воспитании, развитии 
и его достижениях; консультации.

Самостоят
ельная
деятельное
ть детей
(игры
малой
подвижное
ти,
настольны 
е игры, 
изодеятель 
ность, 
рассматрив 
ание книг 
и другие)

Развитие речи -  
коммуникативная,иг 
ровая деятельности 
(игра «Хорошо- 
плохо»);
Рисование -
творческая,
коммуникативная,
игровая деятельности
(рисование в центре
искусств);
Художественная
литература -
творческая,
коммуникативная,
игровая
деятельности(просмот 
р книг);
Ознакомление с 
окружающим миром

Развитие речи -  
коммуникативн 
ая,игровая 
деятельности(иг
ра «Назови 
ласково»); 
Конструировани 
е -
коммуникативн
ая,
познавательная,
игровая
деятельности;
(конструирование
в
исследовательско 
м центре) 
Художественная 
литература - 
коммуникативн

Развитие речи -
коммуникативная,иг
ровая деятельности
(игра «Веселый счет»);
Рисование -
творческая,
коммуникативная,
игровая деятельности
(рисование в центре
искусств);
Художественная
литература -
творческая,
коммуникативная,
игровая
деятельности(просмот 
р книг);
Ознакомление с 
окружающим миром 
-  трудовая,__________

Развитие речи -
коммуникативная,
игровая
деятельности(игра
«Угадай, кто
позвал?»);
Конструирование -
коммуникативная,
познавательная,
игровая
деятельности; (конст 
руирование в 
исследовательском 
центре)
Художествен ная 
литература - 
коммуникативная, 
игровая
деятельности(сюжет
но-ролевая игра_____

Развитие речи -  
коммуникативная,иг 
ровая деятельности 
(игра «Закончи 
предложение»); 
Рисование -  
творческая, 
коммуникативная, 
игровая деятельности 
(рисование в центре 
искусств); 
Художественная 
литература - 
творческая, 
коммуникативная, 
игровая
деятельности(просмот 
р книг);
Ознакомление с 
окружающим миром



-  трудовая, 
коммуникативная 
деятельности (игра 
«Знаешь ли ты, как 
растет картофель?») 
Свободная игра

ая,игровая 
деятельности(ск)
жетно-ролевая
игра
«Библиотека»)

коммуникативная 
деятельности (игра 
«Узнай и назови») 
Свободная игра

«Агенство
недвижимости»)

-  трудовая, 
коммуникативная 
деятельности (уход за 
комнатными 
растениями) 
Свободная игра

Утренняя Комплекс утренних упражнений на сентябрь (двигательная активность, игровая деятельность)
гимнастик
а
Завтрак Чтение потешки «А у нас есть ложки, Волшебные немножко. Вот -тарелка, вот- еда, Не осталось и 

следа.
Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, 
не отвлекаться.

Подготовк 
а к
организова
иной
деятельное
ти

Развитие речи - коммуникативная, игровая, познавательная деятельности

Организов 1.Развитие речи 1.Основы 1 .Художественная 1.Основы 1.Основы
анная «Народное грамоты и литература грамоты и математики
деятельное творчество» письма Пересказ рассказа письма «Я познаю мир.
ть по Цель: развитие «Звуковой Н.Калининой «Про «Звуковой анализ Дни недели»
расписани умения участвовать анализ слов снежный колобок» слов «сыр», «лис» Цель: закрепление
ю в диалоге на «маяк». Цель: Цель: развитие знаний дней
организаци заданную тему. «каша» формирование умения выполнять недели.
и 2.Конструировани Цель: развитие интереса к звуковой анализ 2.Художественная
образовани е умения познавательному слов. литература
я «Транспорт» выполнять рассказу. 2.Казазский Заучивание

Цель: обучение звуковой 2 .0 С Н О В Ы  грамоты язык наизусть
конструированию анализ слов. и письма «Мен1н; стихотворения
из деталей 2.0сновы «Звуковой анализ ки1мдер1м» А.Дуйсенбиева
конструктора. математики слов «бак», «мел» Максаты: ки1м1н1ц «Зимняя забота»



2-ой
завтрак
Подготовк

З.Основы
математики
«Последовательное 
ти событий, дней 
недели, времени 
суток»
Цель: ознакомление 
со словами, 
описывающими 
порядок следования 
событий во 
времени: вчера, 
сегодня, завтра, 
утро, день, вечер, 
ночь.
4.Физическая
культура
«Наурзумский
заповедник»
Цель:
формирование
экологической
культуры.

«Дни недели» 
Цель:
закрепление 
знаний дней 
недели.
3. Казахский 
язык 
«Кдхекы 
орманга 
саяхат» 
Максаты: 
ормандагы 
жануарлар мен 
1̂ стардьщ 
атауларын 
дурыс айта 
алу, б1л1мдер1н 
беюту.
4. Музыка 
«Зимнее 
путешествие к 
Снеговику» 
Цель: развитие 
умения 
передавать 
эмоциональны 
й характер 
песни.

Цель: развитие 
умения выполнять 
звуковой анализ 
слов.
З.Ознакомление с
окружающим
миром
«Что такое снег?» 
Цель:
формирование 
понятия о трех 
состояниях воды: 
твердом, жидком, 
газообразном. 
4.Физическая 
культура 
«Смелые 
муравьишки»
Цель: развитие
координационных
способностей
привыполнении
движений.

казакша 
атауларын еске 
тус1ру, жаца 
атаулармен 
таныстыру.
3. Музыка 
«Зимнее 
путешествие к 
Снеговику»
Цель: развитие 
умения 
передавать 
эмоциональный 
характер песен.
4. Развитие речи 
Рассказ 
Н.Калининой 
«Про снежный 
колобок»
Цель:
формирование 
навыка 
внимательно 
слушать и
отвечать на
вопросы по
содержанию 
текста.

Цель:
формирование
умения
выразительно
читать
стихотворение. 
З.Ознакомление с 
окружающим
миром
«Кто живет на 
птичьем дворе?» 
Цель: закрепление 
умения различать и 
называть домашних 
птиц.
4.Физическая
культура
«Мир
мультфильмов» 
Цель: развитие 
умения спускаться 
с гимнастической 
лестницы по 
диагонали.

Мотивация интереса к прогулке, последовательное одевание детей, наблюдение за правильным



а к
прогулке

одеванием

Прогулка 1. Развитие речи, 1 .Развитие речи. 1. Развитие речи, 1 .Развитие речи. 1. Развитие речи.
ознакомление с ознакомление с ознакомление с ознакомление с ознакомление с
окружающим миром - окружающим окружающим миром - окружающим окружающим миром -
познавательная, миром - познавательная. миром - познавательная.
коммуникативная познавательная. коммуникативная познавательная. коммуникативная
деятельность коммуникативн деятельность коммуникативная деятельность
(Наблюдение за ая (Наблюдение за деятельность(Наблю (Наблюдение за
хвойными деревьями) деятельность(На общественным дение за ветром) погодой)
2.Художественная блюдение за транспортом) 2.Физическая 2.Художественная
литература - серой и черной 2.Художественная культура - игровая. литература -
коммуникативная,иг вороной) литература - двигательная коммуникативная,иг
ровая, двигательная 2.Физическая коммуникативная,иг деятельность(Подви ровая,двигательная
деятельность(Подвиж культура - ровая,двигательная жная игра «Кто деятельность(Подвиж
ная игра «Что растет в игровая. деятельность(Подвиж самый меткий?») ная игра «Найди свою
родном ьфаю?») двигательная ная игра «Цветные 3. Ознакомление с пару»)
3. Ознакомление с деятельность(По автомобили») окружающим 3. Ознакомление с
окружающим миром движная игра 3. Ознакомление с миром- трудовая окружающим миром
- «Раз, два, три- окружающим миром деятельность -
исследовательская,тр беги») - 4.0сновы исследовательская,тр
удовая деятельность 3. Ознакомление исследовательская,тр математики - удовая деятельность
4 Физическая с окружающим удовая деятельность игровая. 4 Физическая
культура - миром- трудовая 4 Физическая коммуникативная культура -
двигательная деятельность культура - деятельность; двигательная
деятельность 4.Основы двигательная З.Свободные игры деятельность
5.Свободные игры математики - деятельность З.Свободные игры

игровая, 
коммуникативн 
ая деятельность; 
5.Свободные 
игры

З.Свободные игры

Возвращен 
ие с
прогулки

Последовательное раздевание одежды детей, самостоятельная игровая деятельность

Обед Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила



этикета; оценка аккуратности
Дневной
сон

Создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей

Постепенн 
ый подъем, 
оздоровите 
льные 
процедуры

Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия. Закрепление знаний и 
выполнение культурно-гигиенических навыков. Игровое упражнение «Водичка, водичка, умой мое 
личико»

Полдник Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию
Самостоят Основы математики - Развитие речи, Основы математики - Развитие речи. Основы математики -
ельная познавательная, основы познавательная. основы математики - познавательная.
ттр атр ттТчИПР игровая математики - игровая игровая. игровая

деятельность(Дидакти игровая. деятельность(Дидакти познавательная и деятельность(Дидакти
1Ь р ы ческая игра «День и познавательная ческая игра «Угадай») коммуникативная ческая игра
малой ночь») и деятельность(Сюже «Машины»)
подвижное коммуникативн Рисование, лепка. тно-ролевая игра
ти. Рисование, лепка, ая аппликация - «Агенство Рисование, лепка.
настольны аппликация - деятельность(С творческая. недвижимости») аппликация -
р мткт творческая, южетно-ролевая коммуникативная. творческая.

коммуникативная, игра игровая деятельность Аппликация- коммуникативная.изодеятель игровая деятельность «Библиотека») (по интересам детей) творческая, игровая деятельность
ность. (по интересам детей) трудовая. (по интересам детей)
рассматрив Аппликация- Ознакомление с коммуникативная
ание книг Ознакомление с творческая. окружающим миром деятельность(выпол Ознакомление с
и другие) окружающим миром- трудовая. — нение аппликации в окружающим миром

экспериментальнаяде коммуникативн экспериментальнаяде центре искусств) —
ятельность; ая ятельность; экспериментальнаяде

деятельность(вы ятельность;
полнение
аппликации в
центре искусств)

Индивидуа Ознакомление с Основы Ознакомление с Основы Ознакомление с
льная окружающим миром- математики - окружающим миром- математики - окружающим миром-
работа с коммуникативная познвательная коммуникативная познвательная коммуникативная

деятельность(игра (Работа с деятельность (игра (Работа с деятельность (иградетьми «Знаешь ли ты, как математическим «Узнай и назови») математическим «Цветочный магазин»)



растет картофель?») планшетом) планшетом)
Подготовк 
а к
прогулке

Мотивация интереса к прогулке. Индивидуальные беседы с детьми на темы; «Как зовут твоих маму и 
папу?», «У кого дома живет кошка?» и др. Одевание: последовательность, выход на прогулку.

1 .Развитие речи - 1.Развитие речи 1 .Развитие речи — 1 .Развитие речи - 1 .Развитие речи -
коммуникативная; - коммуникативная; коммуникативная; коммуникативная;
2.Физическая коммуникативн 2.Физическая 2.Физическая 2.Физическая
культура - ая; культура - культура - культура -
коммуникативная, 2.Физическая коммуникативная. коммуникативная. коммуникативная.
двигательная, культура - двигательная. двигательная. двигательная.
игровая активность коммуникативн игровая активность игровая активность игровая активность
(подвижная игра «Что ая, (подвижная игра (подвижная игра (подвижная игра
растет в родном двигательная, «Цветный автомобили» «Кто самый «Найди свою пару»)
краю?»
3.Свободные игры

игровая
активность
(подвижная игра 
«Раз, два, три- 
беги»)
3.Свободные 
игры

3.Свободные игры меткий?»)
3.Свободные игры

3.Свободные игры

Прогулка

Уход детей 
домой

Беседа о достижениях детей, отвечать на вопросы родителей по воспитанию и развитию ребёнка, 
давать советы ___


