
Циклограмма воспитательно-образовательного процесса 
Организации образования ГККП «Ясли-детский сад «Балауса»
Г руппа «Солнышко»
Возраст детей 5 лет

Режим дня Вре
мя

Понедельник
2.10

Вторник Среда Четверг Пятница
3.10 4.10 5.10 6.10

Приём
детей

Встреча детей с хорошим настроением. Создание благоприятной обстановки для детей. Беседа о 
сегодняшнем настроении ребёнка, о том, что его интересует, приобщение к выражению личного 
мнения ребёнка.__________________________________________________________________________

Беседа с
родителям
и,
консульта
ция

Беседы с родителями по вопросам здоровья, домашнего режима дня ребёнка, о воспитании, развитии 
и его достижениях; консультации.

Самостоят Развитие речи - Развитие речи - Развитие речи - Развитие речи - Развитие речи -
ельная коммуникативная,игр коммуникативн коммуникативная,игр коммуникативная. коммуникативная,игр

деятельно овая деятельности ая, игровая овая деятельности игровая овая деятельности
(игра «Веселый счет».); деятельности(иг (игра «Зкончи деятельности(игра (игра «Кому

сть детей Рисование - ра «Угадай, кто предложение»); «Режим дня»); угощение?».);
(игры творческая, позвал?»); Рисование - Конструирование - Рисование -
малой коммуникативная, Конструирован творческая, коммуникативная. творческая.
подвижно игровая деятельности ие - коммуникативная. познавательная. коммуникативная.
сти. (рисозание в центре коммуникативн игровая деятельности игровая игровая деятельности

настольны искусств); ая, (рисование в центре деятельности;(конс (рисование в центре
Худозкественная познавательная искусств); труирование в искусств);

е игры. литература - , игровая Художественная исследовательском Художественная
изодеятель творческая, деятельности; литература - центре) литература -
ность. коммуникативная, (конструировани творческая. Художественная творческая.
рассматри игровая е в коммуникативная. литература - коммуникативная.
вание книг деятельности(просмот исследовательск игровая коммуникативная. игровая

и другие) р книг); ом центре) деятельности(просмот игровая деятельности(просмот
Ознакомление с Художественна р книг); деятельности р книг);
окрузкающим миром - я литература - Ознакомление с (сюжетно-ролевая Ознакомление с
трудовая, коммуникативн окружающим миром - игра «Пираты») окружающим миром -



коммуникативная ая, игровая трудовая. трудовая.
деятельности (игра деятельности коммуникативная коммуникативная
«Отгадай, о ком (сюжетно- деятельности (игра деятельности (уход за
расскажу») ролевая игра «Узнай рыбку по комнатными
Свободная игра «Ателье») хвосту») 

Свободная игра
растениями) 
Свободная игра

Утренняя
гимнастик
а

Комплекс утренних упражнений на сентябрь (двигательная активность, игровая деятельность)

Завтрак Чтение потешки «А у нас есть ложки, Волшебные немножко. Вот -тарелка, вот- еда, Не осталось и 
следа.
Привлечение внимания детей к пише, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, 
не отвлекаться.

Подготовк 
а к
организов
анной
деятельно
сти

Развитие речи - коммуникативная, игровая, познавательная деятельности

Организов 1.Р азви ти е речи 1.О сновы 1 .Худож ественная 1.О сновы 1.О сновы
анная «Одежда» грам оты  и литература грам оты  и м атем атики
деятельно Цель: письм а Заучивание наизусть письма «Длина. Сравнение
сть по формирование «Твердые и стихотворения «Звуковой анализ предметов по длине
расписани навыка мягкие Н.Рязановой слова» с помощью
ю составления согласные «Дружные ребята» Цель: условной меры»
организац описательного звуки» Цель: развитие ознакомление с Цель: формирование
ИИ рассказа. Цель: умения читать понятием представление о
образован продолжение выразительно звуковой анализ длине- свойстве
ИЯ 2.Л епка знакомства с наизусть небольшие слова. предметов иметь

«Корзина» понятиями стихи. 2.К азазский протяженность.
Цель: обучение «твердый 2 .0 сн о в ы  грам оты я зы к 2.Худож ественная
лепки корзины согласный и письм а «Жем1стер» литература
конструктивным звук» и «Что мы знаем и Максаты: Чтение



способом с точной «мягкий умеем» кунд1л1кт1 ЖИ1 стихотворения
передачей формы. согласный Цель: развитие колданылатын А.Дуйсенбиева
З.О сновы звук». умения слышать в жем1стерд1ц атын «Пропажа»
м атем атики 2 .0 сн о в ы словах разные б1луге уйрету. Цель: формирование
«Сравнение м атем ати ки звуки. З .М узы ка интереса к
предметов по «Я считаю все З.О знаком ление с «Игрушки в стихотворению.
размеру» вокруг. окруж аю щ им гостях у ребят» З.О знакомление с
Цель: развитие Порядковый миром Цель: развитие окруж аю щ им
умения определять счет до 10» «Умеем ли мы эмоциональной миром
размер предметов и Цель: трудиться?» отзывчивости на «Кто живет в нашем
сравнивать развитие Цель: развитие песни разного краю?»
предметы по умения умения оценивать характера. Цель: расширение
размеру. считать до 10. результат труда. 4.Развитие речи представления о
4 .Ф и зи ческая З.К азахский 4.Ф изическая Рассказ жизни диких
культура я зы к культура Ы.Алтынсарина животных.
«Развитие «Кеген1стер» «Я будущий «Паук, муравей и 4.Ф изическая
скоростно-силовых Максаты: спортсмен» ласточка» культура
качеств» жаца сездерг! Цель: развитие Цель: «Мы все разные»
Цель: дыбыстарды умения выполнять формирование Цель: формирование
совершенствование дурыс айтуга перестроение на навыка навыков
навыков бега. машьщтандыр месте и в движении. последовательн сотрудничества.

У, ого пересказа
жаттыктыру. 
4 .М узы ка  
«Игрушки в 
гостях у 
ребят»
Цель:
обогащение
музыкального

сказки.

впечатления
детей.



Подготовк 
а к
прогулке

Мотивация интереса к прогулке, последовательное одевание детей, наблюдение за правильным 
одеванием

Прогулка 1. Развитие речи, 1 .Развитие 1. Развитие речи, 1 .Развитие речи. 1. Развитие речи.
ознакомление с речи, ознакомление с ознакомление с ознакомление с
окружающим миром - ознакомление с окружающим миром - окружающим окружающим миром -
познавательная, окружающим познавательная. миром - познавательная.
коммуникативная миром - коммуникативная познавательная. коммуникативная
деятельность познавательная деятельность коммуникативная деятельность
(Наблюдение за (Наблюдение за деятельность(Набл (Наблюдение за
огородом) коммуникативн камнями) юдение за смородиной)
2.Художественная ая 2.Художественная листопадом) 2.Художественная
литература - деятельность(Н литература - 2.Физическая литература -
коммуникативная,игр аблюдение за коммуникативная,игр культура - игровая. коммуникативная,игр
овая,двигательная черникой) овая, двигательная двигательная овая, двигательная
деятельность(Подвижн 2.Физическая деятельность(Подвижн деятельность(Подв деятельность(Подвижн
ая игра «Северные культура - ая игра «Камень, ижная игра «Лиса и ая игра «Перебежки»)
олени») игровая, ножницы, бумага») зайцы») 3. Ознакомление с
3. Ознакомление с двигательная 3. Ознакомление с 3. Ознакомление с окружающим миром -
окружающим миром - деятельность(П окружающим миром - окружающим исследовательекая,тру
исследовательская,тру одвижная игра исследовательская,тру миром- трудовая довая деятельность
довая деятельность «Лесные довая деятельность деятельность 4 Физическая
4 Физическая тропинки») 4 Физическая 4.0сновы культура -
культура - 3. культура - математики - двигательная
двигательная Ознакомление с двигательная игровая. деятельность
деятельность окружающим деятельность коммуникативная 5.Свободные игры
5.Свободные игры миром- 5.Свободные игры деятельность;

трудовая
деятельность
4.0СНОВЫ
математики -
игровая,
коммуникативн
дя

5.Свободные игры

деятельность; 
5.Свободные
игры



Возвраще 
ние с 
прогулки

Последовательное раздевание одежды детей, самостоятельная игровая деятельность

Обед Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила 
этикета; оценка аккуратности__________________________________________________________________

Дневной
сон

Создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей

Постепенн
ый
подъем,
оздоровит
ельные
процедуры

Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия. Закрепление знаний и 
выполнение культурно-гигиенических навыков. Игровое упражнение «Водичка, водичка, умой мое 
личико»

Полдник Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию
Самостоят
ельная
деятельно
сть (игры
малой
подвижно
сти,
настольны 
е игры, 
изодеятель 
ность, 
рассматри 
вание книг 
и другие)

Основы математики -
познавательная,
игроваядеятельность(
Дидактическая игра 
«Назови свой 
автобус»»)

Рисование, лепка, 
аппликация -  
творческая, 
коммуникативная, 
игровая деятельность 
(по интересам детей)

Ознакомление с 
окружающим миром -  
экспериментальнаяде 
ятельность;

Развитие речи,
основы
математики -
игровая,
познавательная
и
коммуникативн
ая
деятельность(С
южетно-ролевая 
игра «Ателье»)

Аппликация-
творческая,
трудовая,
коммуникативн
ая
деятельность(в
ыполнение 
аппликации в 
центре искусств)

Основы математики -
познавательная,
игроваядеятельность(
Дидактическая игра 
«Хватит ли?»)

Рисование, лепка, 
аппликация -  
творческая, 
коммуникативная, 
игровая деятельность 
(по интересам детей)

Ознакомление с 
окружающим миром -  
экспериментальнаяде 
ятельность;

Развитие речи, 
основы математики 
- игровая, 
познавательная и 
коммуникативная 
деятельность(Сюже 
тно-ролевая игра 
«Водители»)

Аппликация-
творческая,
трудовая,
коммуникативная
деятельность(выпо
лнение аппликации
в центре искусств)

Основы математики -
познавательная,
игроваядеятельность(
Дидактическая игра 
«Себери фигуру»)

Рисование, лепка, 
аппликация -  
творческая, 
коммуникативная, 
игровая деятельность 
(по интересам детей)

Ознакомление с 
окружающим миром -  
экспериментальнаяде 
ятельность;



Индивиду 
альная 
работа с 
детьми

Ознакомление с Основы Ознакомление с Основы
окружающим миром- математики - окружающим миром- математики -
коммуникативная познвательная коммуникативная познвательная
деятельность (игра (Работа с деятельность(игра (Работа с
«Отгадай, о ком математическим «Узнай рыбку по математическим
расскажу») планшетом) хвосту») планшетом)

Ознакомление с 
окружающим миром- 
коммуникативняя 
деятельность(игра 
«Кто живет в 
аквариуме?»)________

Подготовк 
а к

Мотивация интереса к прогулке. Индивидуальные беседы с детьми на темы: «Как зовут твоих маму и 
папу?», «У кого дома живет кошка?» и др. Одевание: последовательность, выход на прогулку.

Прогулка 1 .Развитие речи - 1 .Развитие речи 1 .Развитие речи - 1 .Развитие речи - 1 .Развитие речи -
коммуникативная; - коммуникативная; коммуникативная; коммуникативная;
2.Физическая коммуникативн 2. Физическая 2.Физическая 2. Физическая
культура - ая; культура - культура - культура -
коммуникативная, 2.Физическая коммуникативная, коммуникативная, коммуникативная.
двигательная, игровая культура - двигательная, игровая двигательная, двигательная, игровая
активность коммуникативн активность игровая активность
(подвижная игра ая. (подвижная игра активность (подвижная игра
«Северные олени» двигательная, «Камень, ножницы. (подвижная игра «Перебежки»)
3.Свободные игры игровая бумага») «Лиса и зайцы») 3.Свободные игры

активность 3.Свободные игры 3.Свободные игры
(подвижная игра 
«Лесные
тропинки»)
3.Свободные
игры

Уход
детей
домой

Беседа о достижениях детей, отвечать на вопросы родителей по воспитанию и развитию ребёнка, 
давать советы



Циклограмма воспитательно-образовательного процесса 
Организации образования ГККП «Ясли-детский сад «Балауса»
Г руппа «Солнышко»
Возраст детей 5 лет

Вторник Среда Четверг Пятница
10.10 11.10 12.10 13.10

Режим дня Вре
мя

Понедельник
9.10

Приём
детей

Встреча детей с хорошим настроением. Создание благоприятной обстановки для детей. Беседа о 
сегодняшнем настроении ребёнка, о том, что его интересует, приобщение к выражению личного 
мнения ребёнка.__________________________________________________________________________

Беседа с
родителям
и,
консультац

Беседы с родителями по вопросам здоровья, домашнего режима дня ребёнка, о воспитании, развитии 
и его достижениях; консультации.

ИЯ

Самостоят Развитие речи - Развитие речи - Развитие речи - Развитие речи - Развитие речи -
ельная коммуникативная,иг коммуникативн коммуникативная,иг коммуникативная. коммуникативная,иг

ровая деятельности ая,игровая ровая деятельности игровая ровая деятельностиДСМ1 СЛЬпОС (игра «Режим дня».); деятельности(иг (игра «Наови три деятельности(игра (игра «Зоопарк».);
ть детей Рисование - ра «Кому слова».); «Кто кем хочет Рисование -
(игры творческая, угощение?»); Рисование - стать?»); творческая.
малой коммуникативная, Конструировани творческая. Конструирование - коммуникативная.
подвижное игровая деятельности е - коммуникативная. коммуникативная. игровая деятельности
ти. (рисование в центре коммуникативн игровая деятельности познавательная. (рисование в центре

искусств); ая. (рисование в центре игровая искусств);
Нас ЮЛЬпЫ Художественная познавательная. искусств); деятельности;(конст Художественная
е игры. литература - игровая Художественная руирование в литература -
изодеятель творческая. деятельности; литература - исследовательском творческая.
ность. коммуникативная. (конструирование творческая. центре) коммуникативная.
рассматрив игровая в коммуникативная. Художественная игровая
ание книг деятельности(просмот исследовательско игровая литература - деятельности(просмот

р книг); м центре) деятельности(просмот коммуникативная. р книг);
И Дру1 И с) Ознакомление с Художественная р книг); игровая Ознакомление с

окружающим миром литература - Ознакомление с деятельности окружающим миром



-  трудовая, 
коммуникативная 
деятельности (игра 
«Что растет в 
аквариуме?») 
Свободная игра

коммуникативн 
ая,игровая 
деятельности
(сюжетно
ролевая игра 
«Модельное 
агенство»)______

окружающим миром 
-  трудовая, 
коммуникативная 
деятельности (игра 
«Узнай животное по 
описанию») 
Свободная игра_____

(сюжетно-ролевая 
игра «Моряки»)

-  трудовая, 
коммуникативная 
деятельности (уход за 
комнатными 
растениями) 
Свободная игра

Утренняя
гимнастик
а

Комплекс утренних упражнений на сентябрь (двигательная активность, игровая деятельность)

Завтрак Чтение потешки «А у нас есть ложки, Волшебные немножко. Вот -тарелка, вот- еда. Не осталось и 
следа.
Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, 
не отвлекаться.

Подготовк 
а к
организова
иной
деятельное
ти

Развитие речи - коммуникативная, игровая, познавательная деятельности

Организов 1.Р азви ти е речи 1.О сновы 1.Худож ественная 1.О сновы 1.О сновы
анная «Хочу много знать» грам оты  и литература гр ам оты  и м атем ати ки
деятельное Цель: развитие письм а «Чтение письм а «Круг и овал»
ть по умения правильно «Звуковой стихотворения «Моя семья. Цель: расширение
расписани произносить звуки анализ слов С.Есенина «Береза» Звуковой анализ представления о
ю в словах и фразах. «дым», «лук» Цель: развитие ряда гласных и фигурах: круг и
организаци 2.А ппликация Цель: умения слогов» овал.
и «Радуга» закрепление распознавать жанры Цель: развитие 2.Худож ественная
образовани Цель: закрепление умения по их умения понимать литература
я умения вырезать выполнять особенностям. значение слов и Чтение нанайской

детали предмета по звуковой 2 .0 сн о в ы  грам оты смысл народной сказки
контуру. анализ слов. и письм а предложений. «Айога»
З.О сновы 2.0СНОВЫ «Гласные звуки, 2.К азазский Цель:



м атем атики м атем ати ки твердые согласные я зы к формирование
«Круг, квадрат, «Учусь звуки и мягкие «Ойнайьщ та интереса к
прямоугольник. рисовать. согласные звуки» ойлайьщ» народной сказке.
треугольник» Определяю Цель: закрепление Максаты: еткен З.О знакомление с
Цель: ознакомление «Сколько?» и знаний о звуках в такырыптар окруж аю щ им
с фигурами: круг. «Который по словах. бойынша сездерд! миром
квадрат. счету?» З.О знакомление с кайталау. «Почему деревья
прямоугольник. Цель: развитие окруж аю щ им бш1мдер1н бек1ту. сбрасывают
треугольник. умения считать миром 3.М узы ка листву?»
4.Ф изическая в прямом и «Зачем нужны «Краски осени в Цель: обучение
культура обратном ремесла?» музыке» умению наблюдать.
«Мое любимое порядке в Цель: расширение Цель: 4.Ф изическая
животное» пределах 10. представления о формрование культура
Цель: развитие З.К азахски й важности труда и умения «Мои любимые
умения выполнять я зы к значимости всех вслушиваться в игры»
основные виды «Жидектер» профессий в жизни музыку. Цель: развитие
ходьбы и бега. Максаты: человека. 4.Развитие речи умения выполнять

С03Л1К 4.Ф изическая «Посуда» виды перестроений
корларын культура Цель: на месте и в
жидектерд1ц «Формирование формирование движении.
атымен умения навыка
толыктыру. концентрировать составления
4 .М у зы к а свое внимание» описательного
«Краски осени Цель: рассказа.
в музыке» формирование
Цель: развитие умения
умения концентрировать
слушать и свое внимание при
различать выполнении
музыку прыжков через
констрастного скакалку.
характера.



Подготовк Мотивация интереса к прогулке, последовательное одевание детей, наблюдение за правильным
а к одеванием
прогулке
Прогулка 1. Развитие речи. 1 .Развитие речи, 1. Развитие речи. 1 .Развитие речи. 1. Развитие речи.

ознакомление с ознакомление с ознакомление с ознакомление с ознакомление с
окружающим миром - окружающим окружающим миром - окружающим окружающим миром -
познавательная, миром - познавательная, миром - познавательная.
коммуникативная познавательная. коммуникативная познавательная. коммуникативная
деятельность коммуникативн деятельность коммуникативная деятельность
(Наблюдение за ая (Наблюдение за ивой деятельность(Наблю (Наблюдение за
перелетными птицами) деятельность(На осенью) дение за грузовым брусникой)
2.Художественная блюдение за 2.Художественная транспортом) 2.Художественная
литература - ветром) литература - 2.Физическая литература —
коммуникативная,иг 2. Физическая коммуникативная,иг культура - игровая. коммуникативная,иг
ровая, двигательная культура - ровая,двигательная двигательная ровая, двигательная
деятельность(Подвиж игровая. деятельность(Подвиж деятельность(Подви деятельность(Подвиж
нал игра «Гуси- двигательная ная игра «Перелет жная игра «Стой- ная игра «Мяч
лебеди») деятельность(По птиц») беги») капитану»)
3. Ознакомление с движная игра 3. Ознакомление с 3. Ознакомление с 3. Ознакомление с
окружающим миром «Коршун и окружающим миром окружающим окружающим миром
- наседка») — миром- трудовая -
исследовательская,тр 3. Ознакомление исследовательская,тр деятельность исследовательская,тр
удовая деятельность с окружающим удовая деятельность 4.0сновы удовая деятельность
4 Физическая миром- трудовая 4 Физическая математики - 4 Физическая
культура - деятельность культура - игровая. культура -
двигательная 4.ОСН0ВЫ двигательная коммуникативная двигательная
деятельность математики - деятельность деятельность; деятельность
5.Свободные игры игровая, 

коммуникативн 
ая деятельность; 
б.Свободные 
игры

5.Свободные игры З.Свободные игры З.Свободные игры

Возвращен
ир г

Последовательное раздевание одежды детей, самостоятельная игровая деятельность

прогулки
Обед Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила



этикета; оценка аккуратности
Дневной
сон

Создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей

Постепенн 
ый подъем, 
оздоровите 
льные 
процедуры

Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия. Закрепление знаний и 
выполнение культурно-гигиенических навыков. Игровое упражнение «Водичка, водичка, умой мое 
личико»

Полдник Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию
Самостоят
ельная
деятельное
ть (игры
малой
подвижное
ти,
настольны 
е игры, 
изодеятель 
ность, 
рассматрив 
ание книг 
и другие)

Основы математики -
познавательная,
игровая
деятельность(Дидакти
веская игра «На 
птицефабрике»)

Рисование, лепка, 
аппликация -  
творческая, 
коммуникативная, 
игровая деятельность 
(по интересам детей)

Ознакомление с 
окружающим миром

экспериментальнаяде
ятельность;

Развитие речи,
основы
математики -
игровая,
познавательная
и
коммуникативн
ая
деятельность(С
южетно-ролевая 
игра «Модельное 
агенство»)

Аппликация-
творческая,
трудовая,
коммуникативн
ая
деятельность(вы
полнение 
аппликации в 
центре искусств)

Основы математики -
познавательная,
игровая
деятельность(Дидакти
веская игра «Расскажи 
про свой узор»)

Рисование, лепка, 
аппликация -  
творческая, 
коммуникативная, 
игровая деятельность 
(по интересам детей)

Ознакомление с 
окружающим миром

экспериментальнаяде
ятельность;

Развитие речи, 
основы математики - 
игровая,
познавательная и
коммуникативная
деятельность(Сюже
тно-ролевая игра 
«Моряки»)

Аппликация-
творческая,
трудовая,
коммуникативная
деятельность(выпол
нение аппликации в
центре искусств)

Основы математики -
познавательная,
игровая
деятельность(Дидакти 
веская игра «Вчера, 
сегодня, завтра»)

Рисование, лепка, 
аппликация -  
творческая, 
коммуникативная, 
игровая деятельность 
(по интересам детей)

Ознакомление с 
окружающим миром

экспериментальнаяде
ятельность;

Индивидуа 
льная 
работа с 
детьми

Ознакомление с 
окружающим миром- 
коммуникативная 
деятельность(игра 
«Что растет в_______

Основы 
математики -  
познвательная
(Работа с 
математическим

Ознакомление с 
окружающим миром- 
коммуникативная 
деятельность(игра 
«Узнай животное по

Основы 
математики -  
познвательная
(Работа с 
математическим

Ознакомление с 
окружающим миром- 
коммуникативная 
деятельность (игра 
«Что, где растет?»)



аквариуме?») планшетом) описанию») планшетом)
Подготовк 
а к
прогулке

Мотивация интереса к прогулке. Индивидуальные беседы с детьми на темы: «Как зовут твоих маму и 
папу?», «У  кого дома живет кошка?» и др. Одевание: последовательность, выход на прогулку.

Прогулка

Уход детей 
домой

\ .Развитие речи - 1 .Развитие речи 1 .Развитие речи - 1 .Развитие речи - 1 .Развитие речи -
коммуникативная; - коммуникативная; коммуникативная; коммуникативная;
2.Физическая коммуникативн 2.Физическая 2.Физическая 2.Физическая
культура - ая; культура - культура - культура -
коммуникативная, 2.Физическая коммуникативная. коммуникативная. коммуникативная.
двигательная. культура - двигательная. двигательная. двигательная.
игровая активность коммуникативн игровая активность игровая активность игровая активность
(подвижная игра ая. (подвижная игра (подвижная игра (подвижная игра «Мяч
«Г уси-лебеди») двигательная. «Перелет птиц» «Стой-беги») капитану»)
3.Свободные игры игровая

активность
(подвижная игра 
«Коршун и 
наседка») 
З.Свободные 
игры

З.Свободные игры З.Свободные игры З.Свободные игры

Беседа о достижениях детей, отвечать на вопросы родителей по воспитанию и развитию ребёнка, 
давать советы

! 9^ , /0. ;



Циклограмма воспитательно-образовательного процесса 
Организации образования ГККП «Ясли-детский сад «Балауса»
Г руппа «Солнышко»
Возраст детей 5 лет

Режим дня Вре Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница
мя 16.10 17.10 18.10 19.10 20.10

Приём
детей

Встреча детей с хорошим настроением. Создание благоприятной обстановки для детей. Беседа о 
сегодняшнем настроении ребёнка, о том, что его интересует, приобщение к выражению личного 
мнения ребёнка.__________________________________________________________________________

Беседа с
родителям
и,
консультац

Беседы с родителями по вопросам здоровья, домашнего режима дня ребёнка, о воспитании, развитии 
и его достижениях; консультации.

ИЯ

Самостоят Развитие речи - Развитие речи - Развитие речи - Развитие речи — Развитие речи -
ельная коммуникативная,иг коммуникативн коммуникативная,иг коммуникативная. коммуникативная,иг
п р а т р т т т ^ н п р ровая деятельности ая, игровая ровая деятельности игровая ровая деятельности

(игра «Кто как деятельности(иг (игра «Подскажи деятел1>ности(игра (игра «Кто как
ть детей разговаривает?»); ра «Кто где словечко»); «Что происходит в передвигается»);
(игры Рисование - живет?»); Рисование - природе?»); Рисование -
малой творческая, Конструировани творческая. Конструирование - творческая.
подвижное коммуникативная. е - коммуникативная. коммуникативная. коммуникативная.
ти. игровая деятельности коммуникативн игровая деятельности познавательная. игровая деятельности

(рисование в центре ая. (рисование в центре игровая (рисование в центре
искусств); познавательная. искусств); деятельности;(конст искуеств);

с  И1 |Л >19 Художественная игровая Художественная руирование в Художественная
изодеятель литература - деятельности; литература - исследовательском литература -
ность, творческая. (конструирование творческая. центре) творческая.
рассматрив коммуникативная. в коммуникативная. Художественная коммуникативная.
ание книг игровая исследовательско игровая литература - игровая
и  п п V Г М Р ^ деятельности(просмот м центре) деятельности(просмот коммуникативная. деятельности(просмот
Г1 1 у р книг); Художественная р книг); игровая р книг);

Ознакомление с литература - Ознакомление с деятельности Ознакомление с



окружающим миром 
-  трудовая, 
коммуникативная 
деятельности (игра 
«Назови насекомое») 
Свободная игра

коммуникативн 
ая, игровая 
деятельности
(сюжетно
ролевая игра 
«Детский сад»)

окружающим миром 
-  трудовая, 
коммуникативная 
деятельности (игра 
«Путаница») 
Свободная игра

(сюжетно-ролевая 
игра «Семья»)

окружающим миром 
-  трудовая, 
коммуникативная 
деятельности (уход за 
комнатными 
растениями) 
Свободная игра

Утренняя Комплекс утренних упражнений на сентябрь (двигательная активность, игровая деятельность)
гимнастик
а
Завтрак Чтение потешки «А у нас есть ложки, Волшебные немножко. Вот -тарелка, вот- еда. Не осталось и 

следа.
Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, 
не отвлекаться.

Подготовк 
а к
организова
иной
деятельное
ти

Развитие речи - коммуникативная, игровая, познавательная деятельности

Организов [.Р азви ти е  речи [.О сн овы [ .Худож ественная [.О сн овы [.О сн овы
анная «Поиграем» грам оты  и литература грам оты  и м атем ати ки
деятельное Цель: развитие письм а Чтение письм а «Я строю дороги,
ть по умения правильно «Звук, его стихотворения «Схема слова. Называю форму
расписани произносить звуки место в слове» М.Алимбаева «Мои Место звука в фигур и предметов»
ю в словах и фразах. Цель: развитие игрушки» слове» Цель: развитие
организаци 2.Рисование умения Цель: развитие Цель: умения различать и
и «Кесе для чая» определять умения определять ознакомление со правильно называть
образовани Цель: развитие место звкка в характер схемой слова и геометрические
я представлений о слове. произведения. его условным фигуры.

многоообразии 2 .0 сн о в ы 2 .0 сн о в ы  грам оты обозначением. 2.Худож ественная
орнаментов. м атем ати ки и письм а 2.К азазский литература
З.О сновы «На-над, под- «Маму очень я я зы к Чтение



м атем ати ки внутри. люблю. Звуко- «Апта кундер!» стихотворения
«Шар, куб и снаружи. слоговой анализ Максаты: Г.Цыферова
цилиндр» впереди-сзади, слова «мама» педагогт! тыцдау «Казахстан»
Цель: справа-слева» Цель: развитие аркылы есте сакта Цель: развитие
обзнакомление с Цель: умения выделять мен зеЙ1Н1н умения правильно
объемными ознакомление с звуки в словах и жет1лд1ру. воспринимать
геометрическими пространствен различать их З .М узы ка содержание
фигурами: шар, куб ными признаки. «Юрта собирает стихотворения.
и цилиндр. отношениями. З.О знакомление с друзей» З.О знакомление с
4 .Ф и зи ческая З.Казажский окруж аю щ им Цель: развитие окруж аю щ им
культура я зы к миром умения миром
«Стань первым!» «Неше? «Как везде успеть?» подстраиваться к «Кто летит на юг?»
Цель: закрепление Санау» Цель: расширение интонации Цель: обучение
прыжков через Максаты: знаний О важности взрослого. умению различать и
скакалку. сейлемдерд! средств связи и 4.Развитие речи называть

дауыс транспорта в жизни «Мебель в доме» перелетных и
ыргагымен человека. Цель: зимующих птиц.
турленд1р1п 4.Ф изическая формирование 4.Ф изическая
айтуга культура навыков культура
жаттьщтыру. «Учимся красиво понимания и «Необычные
4 .М узы ка двигаться» употребления уроки»
«Юрта Цель: развитие необходимых Цель: закрепление
собирает умения выполнять слов для общения, навыков
друзей» физические описания перестроения, бега.
Цель: упражнения с различных
ознакомление с постепенным предметов.
казахскими наращиванием
национальным различных нагрузок
и для повышения
инструментами тренированности и
. выносливости

организма.



Подготовк Мотивация интереса к прогулке, последовательное одевание детей, наблюдение за правильным
а к одеванием
прогулке
Прогулка 1. Развитие речи, 1 .Развитие речи. 1. Развитие речи, 1 .Развитие речи. 1. Развитие речи.

ознакомление с ознакомление с ознакомление с ознакомление с ознакомление с
окружающим миром - окружающим окружающим миром - окружающим окружающим миром -
познавательная, миром - познавательная, миром - познавательная.
коммуникативная познавательная. коммуникативная познавательная. коммуникативная
деятельность коммуникативн деятельность коммуникативная деятельность
(Наблюдение за ая (Наблюдение за деятельность(Наблю (Наблюдение за
черникой) деятельность(На листопадом) дение за перелетными птицами)
2.Художественная блюдение за 2.Художественная смородиной) 2.Художественная
литература - камнями) литература - 2.Физическая литература -
коммуникативная,иг 2.Физическая коммуникативная,иг культура - игровая. коммуникативная,иг
ровая, двигательная культура - ровая,двигательная двигательная ровая,двигательная
деятельность(Подвиж игровая, деятельность(Подвиж деятельность(Подви деятельность(Подвиж
ная игра «Лесные двигательная ная игра «Лиса и жная игра ная игра «Гуси-
тропинки») деятельность(По зайцы») «Перебежки») лебеди»)
3. Ознакомление с движная игра 3. Ознакомление с 3. Ознакомление с 3. Ознакомление с
окружающим миром «Камень, окружающим миром окружающим окружающим миром
— ножницы. — миром- трудовая -
исследовательская,тр бумага») исследовательская,тр деятельность исследовательская,тр
удовая деятельность 3. Ознакомление удовая деятельность 4.0сновы удовая деятельность
4 Физическая с окружающим 4 Физическая математики - 4 Физическая
культура - миром- трудовая культура - игровая. культура -
двигательная деятельность двигательная коммуникативная двигательная
деятельность 4.ОСИ0ВЫ деятельностьЗ.Свобод деятельность; деятельность
5.Свободные игры математики - 

игровая, 
коммуникативн 
ая деятельность; 
5.Свободные 
игры

ные игры 5.Свободные игры 5.Свободные игры

Возвращен 
ис с

Последовательное раздевание одежды детей, самостоятельная игровая деятельность

прогулки



Обед Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила 
этикета; оценка аккуратности__________________________________________________________________

Дневной
сон

Создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей

Постепенн 
ый подъем, 
оздоровите 
льные 
процедуры

Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия. Закрепление знаний и 
выполнение культурно-гигиенических навыков. Игровое упражнение «Водичка, водичка, умой мое 
личико»

Полдник Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию
Самостоят
ельная
деятельное
ть (игры
малой
подвижное
ти,
настольны 
е игры, 
изодеятель 
ность, 
рассматрив 
ание книг 
и другие)

Основы математики -
познавательная,
игровая
деятел ьн ость(Дидакти 
ческая игра «Прогулка 
в сад»)

Рисование, лепка, 
аппликация -  
творческая, 
коммуникативная, 
игровая деятельность 
(по интересам детей)

Ознакомление с 
окружающим миром

экспериментальнаяде
ятельность;

Развитие речи,
основы
математики -
игровая,
познавательная
и
коммуникативн
ая
деятельность(С
южетно-ролевая 
игра «Детский 
сад»)

Аппликация-
творческая,
трудовая,
коммуникативн
ая
деятельность(вы
полнение 
аппликации в 
центре искусств)

Основы математики -
познавательная,
игровая
деятельность(Дидакти
ческая игра «Сделай 
столько же движений»)

Рисование, лепка, 
аппликация -  
творческая, 
коммуникативная, 
игровая деятельность 
(по интересам детей)

Ознакомление с 
окружающим миром

экспериментальнаяде
ятельность;

Развитие речи, 
основы математики - 
игровая,
познавательная и
коммуникативная
деятельность(Сюже
тно-ролевая игра 
«Семья»)

Аппликация-
творческая,
трудовая,
коммуникативная
деятельность(выпол
нение аппликации в
центре искусств)

Основы математики -
познавательная,
игровая
деятельность(Дидакти
ческая игра «Какое 
число рядом»)

Рисование, лепка, 
аппликация -  
творческая, 
коммуникативная, 
игровая деятельность 
(по интересам детей)

Ознакомление с 
окружающим миром

экспериментальнаяде
ятельность;

Индивидуа 
льная 
работа с

Ознакомление с 
окружающим миром- 
коммуникативная 
деятельность (игра

Основы 
математики -  
познвательная
(Работа с______

Ознакомление с 
окружающим миром- 
коммуникативная 
деятельность(игра

Основы 
математики -  
познвательная
(Работа с______

Ознакомление с 
окружающим миром- 
коммуникативная 
деятельность (игра



детьми «Назови насекомое») математическим 
планшетом)

«Путаница») математическим 
планшетом)

«Все по домам»)

Мотивация интереса к прогулке. Индивидуальные беседы с детьми на темы: «Как зовут твоих маму и 
папу?», «У кого дома живет кошка?» и др. Одевание: последовательность, выход на прогулку.

Подготовк 
а к
прогулке
Прогулка

Уход детей 
домой

1 .Развитие речи - 1 .Развитие речи 1. Развитие речи - 1 .Развитие речи - 1 .Развитие речи -
коммуникативная; - коммуникативная; коммуникативная; коммуникативная;
2.Физическая коммуникативн 2.Физическая 2.Физическая 2.Физическая
культура - ая; культура - культура - культура -
коммуникативная, 2. Физическая коммуникативная. коммуникативная, коммуникативная.
двигательная. культура - двигательная, двигательная. двигательная.
игровая активность коммуникативн игровая активность игровая активность игровая активность
(подвижная игра ая, (подвижная игра «Лиса (подвижная игра (подвижная игра
«Лесные тропинки») двигательная. и зайцы») «Перебежки») «Гуси-лебеди»)
3.Свободные игры игровая

активность
(подвижная игра 
«Камень, 
ножницы, 
бумага»)
3.Свободные 
игры

3.Свободные игры 3.Свободные игры 3.Свободные игры

Беседа о достижениях детей, отвечать на вопросы родителей по воспитанию и развитию ребёнка, 
давать советы

/3  Ю МЬ'



Циклограмма воспитательно-образовательного процесса 
Организации образования ГККП «Ясли-детский сад «Балауса»
Г руппа «Солнышко»
Возраст детей 5 лет

Режим дня Вре Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница
мя 23.10 24.10 25.10 26.10 27.10

Приём
детей

Встреча детей с хорошим настроением. Создание благоприятной обстановки для детей. Беседа о 
сегодняшнем настроении ребёнка, о том, что его интересует, приобщение к выражению личного 
мнения ребёнка.__________________________________________________________________________

Беседа с
родителям
и,
консультац
ИЯ

Беседы с родителями по вопросам здоровья, домашнего режима дня ребёнка, о воспитании, развитии 
и его достижениях; консультации.

Самостояте Развитие речи - Развитие речи - Развитие речи - Развитие речи - Развитие речи -
льная ко1имуникативная,игр коммуникативна коммуникативная,игр коммуникативна коммуникативная,игр

овая деятельности я, игровая овая деятельности я, игровая овая деятельности
(игра «Г орячий- деягельности(игр (игра «Кто может деятельности(игр (игра «Кто кем бьш?»);

ть детей холодный»); а «Что совершать эти а «Из чего Рисование -
(игры Рисование - происходит в действия?»); сделано?»); творческая.
малой творческая. природе»); Рисование - Конструировани коммуникативная.
подвижное коммуникативная, Конструировани творческая, е - игровая деятельности
ти. игровая деятельности е - коммуникативная. коммуникативна (рисование в центре
и а г*'Т'Г\ тт 1. хл:.т/=ь (рисование в центре коммуникативна игровая деятельности я, искусств);ПС1̂  1 Ч../Л ОП.Х>1̂ искусств); я, (рисование в центре познавательная. Художественная
И 1 рЫ, Художественная познавательная. искусств); игровая литература -
изодеятель литература - игровая Художественная деятельности; творческая.
ность. творческая, деятельности; литература - (конструирование коммуникативная,
рассматрив коммуникативная, (конструирование творческая, в игровая
ание книг и игровая в коммуникативная. исследовательско деятельности(просмот

деятельности(просмот исследовательско игровая м центре) р книг);
Дру1 Н С ) р книг); м центре) деятельности(просмот Художественная Ознакомление с

Ознакомление с Художественная р книг); литература - окружающим миром -



окружающим миром -  
трудовая, 
коммуникативная 
деятельности (игра 
«Летает, прыгает, 
плавает»)
Свободная игра______

литература - 
коммуникативна 
я, игровая 
деятельности
(сюжетно-ролевая 
игра «Школа»)

Ознакомление с 
окружающим миром 
трудовая, 
коммуникативная 
деятельности (игра 
«Ищи и найдешь») 
Свободная игра

коммуникативна 
я, игровая 
деятельности
(сюжетно-ролевая
игра
«Путешествие»)

трудовая, 
коммуникативная 
деятельности (уход за 
комнатными 
растениями) 
Свободная игра

Утренняя
гимнастика

Комплекс утренних упражнений на сентябрь (двигательная активность, игровая деятельность)

Завтрак Чтение потешки «А у нас есть ложки, Волшебные немножко. Вот -тарелка, вот- еда, Не осталось и 
следа.
Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, 
не отвлекаться.

Подготовка
к
организова
иной
деятельное
ти

Развитие речи - коммуникативная, игровая, познавательная деятельности

Организова 1.Р азвитие речи 1.О сновы 1.Худож ественная 1.О сновы Ь О сн овы
иная «Дружная семья» грам оты  и литература грам оты  и м атем ати ки
деятельное Цель: развитие письм а Чтение письм а «Дни недели»
ть по умения понимать и «Слог. Деление стихотворения «Звуковой Цель: закрепление
расписани объяснять смысл слов на слоги» Ю.Тувима «Овощи» анализ слов знания названий
ю слов. Цель: Цель: ознакомление «лес» и «мак» дней недели.
организаци 2.К онструирование ознакомление с со стихотворением. Цель: развитие 2.Худож ественная
и «Насекомые» термином 2 .0 сн о в ы  грам оты умения литература
образовани Цель: обучение «слог». и письм а выполнять Чтение украинской
я умению 2 .0 сн о в ы «Звуковой анализ звкковой сказки «Хроменькая

изготавливать м атем ати ки слова «кит» анализ уточка»
поделки из «Вчера, Цель: закрепление трехзвуковых Цель: развитие
природного сегодня, завтра. умения выполнять слов. умения понимать
материала. послезавтра. звуковой анализ 2.К азазский нравственный



З.О сновы утро, день. слов. я зы к смысл
м атем ати ки вечер, ночь» З.О знакомление с «Гажайып происходящих в
«Ориентировка на Цель: окруж аю щ им алац» сказке событий.
листе бумаги (верх, ознакомление с миром Максаты: З.О знакомление с
низ, середина, термином «Что на чем карапайым окруж аю щ им
право, влево)» «продолжитель передвигается?» сурак;тар миром
Цель: развитие ность» (время). Цель: развитие коюды жэне «Как звери
умения З.К азахский умения различать и оларга жай готовятся к зиме?»
устанавливать я зы к описывать виды сейлеммен Цель: формирование
пространственные «Мен1н, транспорта по среде жауап беруд! представлений о
отношения. отбасым» передвижения и по дагдыландыру. приспособлении
4.Ф изическая Максаты: назначению. отбасы животных к
культура С03Д1К 4.Ф изическая так;ырыбын изменению условий
«Уроки здоровья» корларын жаца культура кайталау. внешней среды.
Цель: развитие сездермен «Командные беюту. 4.Ф изическая
умения выполнять тольщтыру. эстафеты» З .М узы ка культура
основные виды 4 .М узы ка Цель: Тематический «Укрепляем
ходьбы и бега. «Урожай мы совершенствование утренник организм»

собираем. умения эффективно «Осень Цель: развитие
песни звонко выполнять золотая» умения сохранять
запеваем» командные Цель: равновесие при
Цель: развитие эстафеты. закрепление ходьбе по
умения пройденного гимнастической
узнавать на материала. скамейке.
слух ранее 4.Развитие
услышанное речи
музыкальное Рассказ
произведение. Е.Чарушина

«Верблюд»
Цель:
формировани
е навыка



последовател 
ьно и точно 
пересказыват 
ь рассказ.

Подготовка Мотивация интереса к прогулке, последовательное одевание детей, наблюдение за правильным
к прогулке одеванием
Прогулка 1. Развитие речи. 1 .Развитие речи, 1. Развитие речи. 1 .Развитие речи. 1. Развитие речи.

ознакомление с ознакомление с ознакомление с ознакомление с ознакомление с
окружающим миром - окружающим окружающим миром - окружающим окружающим миром -
познавательная, миром - познавательная. миром - познавательная.
коммуникативная познавательная. коммуникативная познавательная. коммуникативная
деятельность коммуникативна деятельность коммуникативна деятельность
(Наблюдение за ветром) я (Наблюдение за я (Наблюдение за
2.Художественная деятельность(На грузовым транспортом) деятельность(На цветником)
литература - блюдение за ивой 2.Художественная блюдение за 2.Художественная
коммуникативная,игр осенью) литература - брусникой) литература -
овая, двигательная 2.Физическая коммуникативная,игр 2.Физическая коммуникативная,игр
деятельность(Подвижн культура - овая, двигательная культура - овая,двигательная
ая игра «Коршун и игровая. деятельность(Подвижн игровая. деятельность(Подвижн
наседка») двигательная ая игра «Защити двигательная ая игра «Перелет птиц»)
3. Ознакомление с деятельность(По товарища») деятельность(По 3. Ознакомление с
окружающим миром - движная игра 3. Ознакомление с движная игра окружающим миром -
исследовательская,тру «Перелет птиц») окружающим миром - «Мяч капитану») исследовательская,тру
довая деятельность 3. Ознакомление исследовательская,тру 3. Ознакомление довая деятельность
4 Физическая с окружающим довая деятельность с окружающим 4 Физическая
культура - миром- трудовая 4 Физическая миром- трудовая культура -
двигательная деятельность культура - деятельность двигательная
деятельность 4.0сновы двигательная 4. Основы деятельность
5.Свободные игры математики - деятельность математики - З.Свободные игры

игровая. З.Свободные игры игровая.
коммуникативна коммуникативна
я деятельность; я деятельность;
З.Свободные З.Свободные
игры игры

Возвращен Последовательное раздевание одежды детей, самостоятельная игровая деятельность



ие с
прогулки
Обед Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила 

этикета; оценка аккуратности__________________________________________________________________
Дневной
сон

Создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей

Постепенн 
ый подъем, 
оздоровите 
льные 
процедуры

Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия. Закрепление знаний и 
выполнение культурно-гигиенических навыков. Игровое упражнение «Водичка, водичка, умой мое 
личико»

Полдник Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию
Самостояте
льная
деятельное
ть (игры
малой
подвижное
ти,
настольные
игры,
изодеятель
ность,
рассматрив
ание книг и
другие)

Основы математики -
познавательная,
игровая
деятельность(Дидакти
ческая игра «Живые 
числа»)

Рисование, лепка, 
аппликация -  
творческая, 
коммуникативная, 
игровая деятельность 
(по интересам детей)

Ознакомление с 
окружающим миром -  
экспериментальнаяде 
ятельность;

Развитие речи,
основы
математики -
игровая,
познавательная
и
коммуникативна
я
деятельность(Ск)
жетно-ролевая 
игра «Школа»)

Аппликация-
творческая,
трудовая,
коммуникативна
я
деятельность(вы
полнение 
аппликации в 
центре искусств)

Основы математики -
познавательная,
игровая
деятельность(Дидакти 
ческая игра «Вчера, 
сегодня, завтра»)

Рисование, лепка, 
аппликация -  
творческая, 
коммуникативная, 
игровая деятельность 
(по интересам детей)

Ознакомление с 
окружающим миром -  
экспериментальнаяде 
ятельность;

Развитие речи,
основы
математики -
игровая,
познавательная
и
коммуникативна
я
деятельность(Ск)
жетно-ролевая
игра
«Путешествие»)

Аппликация-
творческая,
трудовая,
коммуникативна
я
деятельность(вы
полнение 
аппликации в 
центре искусств)

Основы математики -
познавательная,
игровая
деятельность(Дидакти
ческая игра «Встань на 
место»)

Рисование, лепка, 
аппликация -  
творческая, 
коммуникативная, 
игровая деятельность 
(по интересам детей) 
Ознакомление с 
окружающим миром -  
экспериментальнаяде 
ятельность;

Индивидуа Ознакомление с Основы Ознакомление с Основы Ознакомление с



льная 
работа с 
детьми

окружающим миром- математики - окружающим миром- математики -
коммуникативная потнвательная коммуникативная познвательная
деятельность(игра (Работа с деятельность (игра (Работа с
«Летает, прыгает. математическим «Ищи и найдешь») математическим
плавает») планшетом) планшетом)

окружающим миром- 
коммуникативная 
деятельность(игра 
«Опиши, я отгадаю»)

Подготовка Мотивация интереса к прогулке. Индивидуальные беседы с детьми на темы: «Как зовут твоих маму и

Прогулка 1 .Развитие речи - 1 .Развитие речи 1 .Развитие речи - 1 .Развитие речи 1 .Развитие речи -
коммуникативная; - коммуникативная; - коммуникативная;
2.Физическая коммуникативна 2.Физическая коммуникативна 2.Физическая
культура - я; культура - я; культура -
коммуникативная. 2.Физическая коммуникативная. 2.Физическая коммуникативная.
двигательная, игровая культура - двигательная, игровая культура - двигательная, игровая
активность коммуникативна активность коммуникативна активность
(подвижная игра я, двигательная. (подвижна игра я, двигательная, (подвижная игра
«Коршун и наседка») игровая «Защити товарища») игровая «Перелет птиц»)
3.Свободные игры активность 3.Свободные игры активность З.Свободные игры

(подвижная игра (подвижная игра
«Перелет птиц») «Мяч капитану»)
3.Свободные З.Свободные
игры игры

Уход детей 
домой

Беседа о достижениях детей, отвечать на вопросы родителей по воспитанию и развитию ребёнка, 
давать советы



Циклограмма воспитательно-образовательного процесса 
Организации образования ГККП «Ясли-детский сад «Балауса»
Г руппа «Солнышко»
Возраст детей 5 лет

Режим дня Вре Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница
мя 30.10 31.11 1.11 2.11 3.11

Приём
детей

Встреча детей с хорошим настроением. Создание благоприятной обстановки для детей. Беседа о 
сегодняшнем настроении ребёнка, о том, что его интересует, приобщение к выражению личного 
мнения ребёнка.__________________________________________________________________________

Беседа с
родителям
и,
консультац
ИЯ

Беседы с родителями по вопросам здоровья, домашнего режима дня ребёнка, о воспитании, развитии 
и его достижениях; консультации.

Самостояте Развитие речи - Развитие речи - Развитие речи - Развитие речи - Развитие речи -
льная коммуникативная,игр коммуникативна коммуникативная,игр коммуникативна коммуникативная,игр

овая деятельности я, игровая овая деятельности я, игровая овая деятельностидел 1СЛЬг1\̂ е (игра «Что звучит?»); деятельности(игр (игра «Лови да бросай- деятельности(игр (игра «Четвертый
ть детей Рисование - а «Что бывает цвета называй»); а «Чья голова?»); лишний».);
(игры творческая, осенью?»); Рисование - Конструировани Рисование -
малой коммуникативная. Конструировани творческая. е - творческая.
подвижное игровая деятельности е - коммуникативная. коммуникативна коммуникативная,
ти. (рисование в центре коммуникативна игровая деятельности я. игровая деятельности
и о Г* тт  1. и А искусств); я, (рисование в центре познавательная. (рисование в центре

Художественная познавательная. искусств); игровая искусств);
И1 р Ы , литература - игровая Художественная деятельности; Художественная
изодеятель творческая. деятельности; литература - (конструирование литература -
ность. коммуникативная. (конструирование творческая. в творческая.
рассматрив игровая в коммуникативная. исследовательско коммуникативная.
ание книг и деятельности(просмот исследовательско игровая м центре) игровая

р книг); м центре) деятельности(просмот Художественная деятельности(просмот
Ознакомление с Художественная р книг); литература - р книг);
окружающим миром - литература - Ознакомление с коммуникативна Ознакомление с



трудовая. коммуникативна окружающим миром - я, игровая окружающим миром -
коммуникативная я, игровая трудовая. деятельности трудовая.
деятельности (игра деятельности коммуникативная (сюжетно-ролевая коммуникативная
«Вершки и корешки") (сюжетно-ролевая деятельности (игра игра деятельности (уход за
Свободная игра игра «Армия») «Цветы») 

Свободная игра
«Супермаркет») комнатными 

растениями) 
Свободная игра

Утренняя
гимнастика

Комплекс утренних упражнений на сентябрь (двигательная активность, игровая деятельность)

Завтрак Чтение потешки «А у нас есть ложки, Волшебные немножко. Вот -тарелка, вот- еда, Не осталось и 
следа.
Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, 
не отвлекаться.

Подготовка
к
организова
иной
деятельное
ти

Развитие речи - коммуникативная, игровая, познавательная деятельности

Организова [.Р азви ти е речи 1.О сновы 1.Худож ественная 1.О сновы 1.О сновы
иная «Что растет вокруг грам оты  и литература грам оты  и м атем атики
деятельное меня?» письма «Как Ескендир письм а «Равные и неравные
ть по Цель: развитие «Ударный звук. ездил в Алматы» «Повторение» по весу предмету»
расписаны умения правильно Ударение в Цель: развитие Цель: Цель: закрепление
ю произносить звуки в слове» умения отвечать на закрепление представления о
организаци словах. Цель: вопросы по знаний О весе предметов.
и 2.Л епка озналение с содержанию звуках, О 2.Худож ественпая
образованы «Овощи» понятиями небольших делениии слов литература
я Цель: ознакомление «ударение» и рассказов. на слоги и Чтение

с техникой «ударный 2 .0 сн о в ы  грам оты удаорении в стихотворения
верезания овощей слог». и письма словах. Е.Трутнева «Осень»
по шаблону. 2 .0 сн о в ы «Деление слов на 2.К азазский Цель: развитие
З.О сновы м атем атики слоги. Ударение» я зы к умения определять



1иате1иатики «Дары Цель: продолжение «Мамандьщтьщ характер
«Тяжел ый-легкий» природы. знакомства с бэр1 жак;сы» произведения.
Цель: формирование Сравниваю термином Максаты: З.О знакомление с
представления о предметы по «ударение». эртурл! окруж аю щ им
весе предметов. весу» З.О знакомление с мамандык миром
4.Ф и зи ческая Цель: окруж аю щ им иелер! туралы «Что растет на
культура сравнение миром ТуС1НД1ру, окне?»
«Уроки здоровья» предметов по «Зачем знать свой адамдардыц Цель: ознакомление
Цель: формирование весу. адрес?» ецбектер1ндеп с новыми
ценностного З.К азахский Цель: развитие езара комнатными
отношения к своему я зы к умения называть байланыстарды растениями.
здоровью и «Мен Ж9не свой адрес. байкауга 4.Ф изическая
здоровью мен1ц 4.Ф изическая уйрету. культура
окружающих. достарым» культура З .М узы ка «Умники и умницы»

Ма1̂ саты: «Совершенствовани «Нотная Цель: формирование
такырып е физической формы семейка» умения выполнять
бойынша в паре» Цель: развитие задания в команде.
сездер уйрету, Цель: развитие умения
сезд1 саналы умения выполнять различать
турде есте физические средства
сактауга упражнения с музыкальной
жаттьщтыру. постепенным выразительност
4 .М узы ка наращиванием и в музыке.
«Нотная различных нагрузок 4.Развитие
семейка» для повышения речи
Цель: развитие тренированности и Рассказ
умения выносливости М.Турежанова
чувствовать организма. «Я его
музыку. простил»

Цель:
формировани
е навыка



пересказыват 
ь короткие 
литературные 
произведения.

Подготовка Мотивация интереса к прогулке, последовательное одевание детей, наблюдение за правильным
к прогулке одеванием
Прогулка 1. Развитие речи, 1 .Развитие речи, 1. Развитие речи. 1.Развитие речи. 1. Развитие речи.

ознакомление с ознакомление с ознакомление с ознакомление с ознакомление с
окружающим миром - окружающим окружающим миром - окружающим окружающим миром -
познавательная, миром - познавательная. миром - познавательная.
коммуникативная познавательная, коммуникативная познавательная. коммуникативная
деятельность коммуникативна деятельность коммуникативна деятельность
(Наблюдение за я (Наблюдение за я (Наблюдение за первым
оврагом) деятельность(На голубями) деятельность(На снегом)
2.Художественная блюдение за 2.Художественная блюдение за 2.Художественная
литература - воробьем осенью) литература - тополем) литература -
коммуникативная,игр 2.Физическая коммуникативная,игр 2.Физическая коммуникативная,игр
овая,двигательная культура - овая, двигательная культура - овая, двигательная
деятельность(Подвижн игровая, деятельность(Подвижн игровая. деятельность(Подвижн
ая игра «Кто бытрее?») двигательная ая игра «Летают, двигательная ая игра «Раз, два, три-
3. Ознакомление с деятельность(По прыгают, плавают») деятельность(По беги»)
окружающим миром - движная игра 3. Ознакомление с движная игра 3. Ознакомление с
исследовательская,тру «Перелет птиц») окружающим миром - «Огородники») окружающим миром -
довая деятельность 3. Ознакомление исследовательская,тру 3. Ознакомление исследовательская,тру
4 Физическая с окружающим довая деятельность с окружающим довая деятельность
культура - миром- трудовая 4 Физическая миром- трудовая 4 Физическая
двигательная деятельность культура - деятельность культура -
деятельность 4.0сновы двигательная 4.Основы двигательная
5.Свободные игры математики - деятельность математики - деятельность

игровая. 5.Свободные игры игровая. 5.Свободные игры
коммуникативна коммуникативна
я деятельность; я деятельность;
5.Свободные 5.Свободные
игры игры

Возвращен Последовательное раздевание одежды детей, самостоятельная игровая деятельность



ие с
прогулки
Обед

Дневной
сон
Постепенн 
ый подъем, 
оздоровите 
льные 
процедуры

Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила 
этакета; оценка аккуратности_________________________________________________________________ _
Создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей

Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия. Закрепление знаний и 
выполнение культурно-гигиенических навыков. Игровое упражнение «Водичка, водичка, умой мое 
личико»

Полдник Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию
Самостояте Основы математики - Развитие речи, Основы математики - Развитие речи, Основы математики -

льная познавательная. основы познавательная, основы познавательная,
игровая математики - игровая математики - игровая

деятельное деятельность(Дидакти игровая. деятельность(Дидакти игровая. деятельность(Дидакти
ть (игры ческая игра «Назови и познавательная ческая игра «Подбери познавательная ческая игра «Подбери
малой сосчитай») и игрушку») и фигуру»)
подвижное коммуникативна коммуникативна
ти. Рисование, лепка, я Рисование, лепка. я Рисование, лепка,

настольные аппликация - деятельность(Сю аппликация - деятельность(Ск) аппликация -
творческая, жетно-ролевая творческая, жетно-ролевая творческая,

ш ры. ком|иуникативная, игра «Армия») коммуникативная, игра коммуникативная.
изодеятель игровая деятельность игровая деятельность «Супермаркет») игровая деятельность
ность. (по йнтересам детей) Аппликация- (по интересам детей) (по интересам детей)
рассматрив творческая, Аппликация-
ание книг и Озндкомление с трудовая, Ознакомление с творческая. Ознакомление с

другие) окружающим миром - коммуникативна окружающим миром - трудовая. окружающим миром -
экспериментальнаяде я экспериментальнаяде коммуникативна экспериментальнаяде
ятельность; деятельность(вы ятельность; я ятельность;

полнение деятельность(вы
аппликации в полнение
центре искусств) аппликации в

центре искусств)
Индивидуа Озндкомление с Основы Ознакомление с Основы Ознакомление с



льная 
работа с 
детьми

окружающим миром- 
коммуникативная 
деятельность(игра 
«Вершки и корешки»)

математики - окружающим миром- математики -
познвательная коммуникативная познвательная
(Работа с деятельность(игра (Работа с
математическим «Цветы») математическим
планшетом) планшетом)

окружающим миром- 
коммуникативиая 
деятельность(игра 
«Найди дерево по 
описанию»)_________

Подготовка Мотивация интереса к прогулке. Индивидуальные беседы с детьми на темы: «Как зовут твоих маму и

Прогулка 1 .Развитие речи - 1 .Развитие речи 1 .Развитие речи - 1 .Развитие речи 1 .Развитие речи -
коммуникативная; - коммуникативная; — коммуникативная;
2.Физическая коммуникативна 2.Физическая коммуникативна 2.Физическая
культура - я; культура - я; культура -
коммуникативная, 2.Физическая коммуникативная, 2.Физическая коммуникативная.
двигательная, игровая культура - двигательная, игровая культура - двигательная, игровая
активность коммуникативна активность коммуникативна активность
(подвижная игра «Кто я, двигательная. 3.Свободные игры я, двигательная. 3.Свободные игры
быстрее?») игровая игровая
3.Свободные игры активность активность

(подвижная игра (подвижная игра
«Перелет птиц») «Кто скорее до
3.Свободные флажка?»)
игры 3.Свободные

игры
Уход детей 
домой

Беседа о достижениях детей, отвечать на вопросы родителей по воспитанию и развитию ребёнка, 
давать советы

1 / ’О. М )о1^ г̂


