
Циклограмма воспитательно-образовательного процесса 
Организации образования ГККП «Ясли-детский сад «Балауса»
Группа «Солнышко»
Возраст детей 5 лет
На какой период составлен план 2023-2024 уч.год, май, неделя (6-10)
Режим дня

Приём детей

Беседа с
родителями,
консультация
Самостоятель
ная
деятельность 
детей (игры 
малой
подвижности,
настольные
игры,
изодеятельно
сть,
рассматривай 
ие книг и 
другие)

Врем
я

Понедельник
6.05

Пятница
10.05

Встреча детей с хорошим настроением. Создание благоприятной обстановки для детей. Беседа о 
сегодняшнем настроении ребёнка, о том, что его интересует, приобщение к выражению личного 
мнения ребёнка.__________________________________________________________________________
Беседы с родителями по вопросам здоровья, домашнего режима дня ребёнка, о воспитании, 
развитии и его достижениях; консультации.

Развитие речи -  
коммуникатИВная,иг 
ровая деятельности 
(игра «Назови как 
можно больше 
предметов».); 
Рисование -  
творческая, 
коммуникативная, 
игровая деятельности 
(рисование в центре 
искусств); 
Художественная 
литература - 
творческая, 
коммуникативная, 
игровая
деятельностй(просмот
р книг);
Ознакомление с 
окружающим миром 
-  трудовая,__________

Развитие речи -  
коммуникативная,игровая 
деятельности (игра «Назови 
части предмета».); 
Рисование -  творческая, 
коммуникативная, игровая 
деятельности (рисование в 
центре искусств); 
Художественная 
литература - творческая, 
коммуникативная, игровая 
деятельности(просмотр 
книг);
Ознакомление с 
окружающим миром -  
трудовая, 
коммуникативная 
деятельности (уход за 
комнатными растениями) 
Свободная игра



коммуникативная 
деятельности (игра 
«Путаница») 
Свободная игра

Утренняя
гимнастика

Комплекс утренних упражнений на сентябрь (двигательная активность, игровая деятельность)

Завтрак Чтение потешки «А у нас есть ложки, Волшебные немножко. Вот -тарелка, вот- еда, Не осталось 
и следа.
Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть 
прямо, не отвлекаться.__________

Подготовка к 
организованн 
ой
деятельности

Развитие речи - коммуникативная, игровая, познавательная деятельност

Организованн
ая
деятельность
по
расписанию
организации
образования

1.Художественная 
литература
Чтение
стихотворения 
К.Баянбаева 
«Приходите в 
гости»
Цель: развитие 
умения отвечать на 
вопросы по 
содержанию текста. 
2.0сновы грамоты 
и письма 
«Предложение. 
Состав
предложения»
Цель: развитие 
умения составлять

1.Художественная 
литература
Пересказ произведения 
А.Смурыги 
«Лесная сказка»
Цель: развитие умения 
отвечать на вопросы по 
содержанию текста. 
2.0знакомление с 
окружающим миром 
«Загадочные камни» 
Цель: расширение 
знаний о камнях. 
З.Физическая культура 
«Учимся управлять 
своим телом»
Цель:
соовершенствование



предложения. 
З.Ознакомление с 
окружающим 
миром
«Что из чего 
сделано?»
Цель: расширение 
знаний о 
материалах из 
которых сделаны 
предметы. 
4.Физическая 
культура 
«Выполнение 
перекатов»
Цель: развитие 
умения владеть 
своим телом.

коррдинации движении.

2-ой завтрак
Подготовка к 
прогулке

Мотивация интереса к прогулке, последовательное одевание детей, наблюдение за правильным 
одеванием __________

Прогулка 1. Развитие речи, 
ознакомление с 
окружающим миром - 
познавательная, 
коммуникативная 
деятельность 
(Наблюдение за 
велосипедом)
2. Художественная 
литература -  
коммуникативная,иг 
ровая, двигательная 
деятельность(Подвиж

1. Развитие речи, 
ознакомление с 
окружающим миром - 
познавательная, 
коммуникативная 
деятельность 
(Наблюдение за майским 
жуком)
2. Художественная 
литература -
коммуникативная,игровая,
двигательная
деятельность(Подвижная



ная игра «Не 
попадись»)
3. Ознакомление с 
окружающим миром

исследовательская,тр 
удовая деятельность 
4 Физическая 
культура - 
двигательная 
деятельность 
5.Свободные игры

игра «Кати в цель»)
3. Ознакомление с 
окружающим миром -  
исследовательская,трудова 
я деятельность 
4 Физическая культура - 
двигательная деятельность 
5.Свободные игры

Возвращение 
с прогулки

Последовательное раздевание одежды детей, самостоятельная игровая деятельность

Обед Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; 
правила этикета; оценка аккуратности

Дневной сон Создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей
Постепенный
подъем,
оздоровитель
ные
процедуры

Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия. Закрепление знаний и 
выполнение культурно-гигиенических навыков. Игровое упражнение «Водичка, водичка, умой 
мое личико»

Полдник Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию
Самостоятель
ная
деятельность 
(игры малой 
подвижности, 
настольные 
игры,
изодеятельно
сть,
рассматривай 
ие книг и

Основы математики -
познавательная,
игровая
деятельность(Дидакти 
ческая игра «Посчитай 
птичек»)

Рисование, лепка, 
аппликация -  
творческая, 
коммуникативная, 
игровая деятельность

Основы математики - 
познавательная, игровая
деятельность(Дидактическа 
я игра «Встань на место»)

Рисование, лепка, 
аппликация -  творческая, 
коммуникативная, игровая 
деятельность (по интересам 
детей)

Ознакомление с



другие) (по интересам детей)

Ознакомление с 
окружающим миром

экспериментальнаяде
ятельность;

окружающим миром -
экспериментальнаядеятель
ность;

Индивиду аль 
ная работа с 
детьми

Ознакомление с 
окружающим миром- 
коммуникативная 
деятельность(игра 
«Путаница»)

Ознакомление с 
окружающим миром- 
коммуникативная 
деятельность (Все по домам)

Подготовка к 
прогулке

Мотивация интереса к прогулке. Индивидуальные беседы с детьми на темы: «Как зовут твоих 
маму и папу?», « У  кого дома живет кошка?» и др. Одевание: последовательность, выход на 
прогулку.

Прогулка 1 .Развитие речи -  
коммуникативная;
2 . Физическая 
культура -  
коммуникативная, 
двигательная, 
игровая активность 
(подвижная игра «Не 
попадись»)
3. Свободные игры

1 .Развитие речи -  
коммуникативная;
2. Физическая культура -  
коммуникативная, 
двигательная, игровая 
активность
(подвижная игра «Кати в 
цель»)
3. Свободные игры

Уход детей 
домой

Беседа о достижениях детей, отвечать на вопросы родителей по воспитанию и развитию ребёнка, 
давать советы



Циклограмма воспитательно-образовательного процесса 
Организации образования ГККП «Ясли-детский сад «Балауса»
Г руппа «Солнышко»
Возраст детей 5 лет

Режим дня Вре Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница
мя 13.05 14.05 15.05 16.05 17.05

Приём
детей

Встреча детей с хорошим настроением. Создание благоприятной обстановки для детей. Беседа о 
сегодняшнем настроении ребёнка, о том, что его интересует, приобщение к выражению личного 
мнения ребёнка.__________________________________________________________________________

Беседа с
родителям
и,
консультац
ИЯ

Беседы с родителями по вопросам здоровья, домашнего режима дня ребёнка, о воспитании, развитии 
и его достижениях; консультации.

Самостоят Развитие речи - Развитие речи - Развитие речи - Развитие речи - Развитие речи -
ельная коммуникативная,иг коммуникативн коммуникативная,иг коммуникативная. коммуникативная,иг

ровая деятельности ая, игровая ровая деятельности игровая ровая деятельности
/ Л ^У11СЛ-ОООЧ»/

(игра «Кто как деятельности(иг (игра «Подскажи деятельности(игра (игра «Кто как
ть детей разговаривает?»); ра «Кто где словечко».); «Что происходит в передвигается?»);
(игры Рисование - живет?»); Рисование - природе?»); Рисование -
малой творческая. Конструировани творческая. Конструирование - творческая.
подвижное коммуникативная. е - коммуникативная, коммуникативная. коммуникативная.
ти, игровая деятельности коммуникативн игровая деятельности познавательная. игровая деятельности
и С» О т’п тт тл т (рисование в центре ая. (рисование в центре игровая (рисование в центре

искусств); познавательная, искусств); деятельности;(конст искусств);
С И1 рЬ1̂ Художественная игровая Художествен ная руирование в Художественная
изодеятель литература - деятельности; литература - исследовательском литература -
ность. творческая. (конструирование творческая. центре) творческая.
рассматрив коммуникативная. в коммуникативная. Художественная коммуникативная.
ание книг игровая исследовательско игровая литература - игровая
и ТТпVГМ#̂ ^ деятельности(просмот м центре) деятел ьности(просмот коммуникативная. деятельности(просмот
^  ДР/* р книг); Художественная р книг); игровая р книг);

Ознакомление с литература - Ознакомление с деятельности Ознакомление с



Утренняя
гимнастик
а

окружающим миром коммуникативн окружающим миром (сюжетно-ролевая окружающим миром
-  трудовая. ая,игровая -  трудовая. игра «Кафе») -  трудовая.
коммуникативная деятельности коммуникативная коммуникативная
деятельности (игра (сюжетно- деятельности (игра деятельности (уход за
«Летает, прыгает, ролевая игра «Ищи и найдешь») комнатными
плавает») 
Свободная игра

«Зоопарк») Свободная игра растениями) 
Свободная игра

Комплекс утренних упражнений на сентябрь (двигательная активность, игровая деятельность)

Завтрак Чтение потешки «А у нас есть ложки, Волшебные немножко. Вот -тарелка, вот- еда. Не осталось и 
следа.
Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, 
не отвлекаться.

Подготовк 
а к
организова
иной
деятельное
ти

Развитие речи - коммуникативная, игровая, познавательная деятельности

Организов 1.Развитие речи 1.Казахский 1 .Художественная ЬКазазский
анная «Лето-веселая язык литература язык
деятельное пора» «Жумбак «Волшебная «Мен не бшем1н
ть по Цель: шешеЙ1к» викторина» жэне не 1стей
расписани формирование Максаты: Цель: закрепление аламын?»
ю навыка С03Д1К пройденного Максаты: еткен
организаци составлятьрассказ. к;орларын ж аца материала. такырыптарды
и 2.Физическая создермен 2.0 знако1иление с кайталап, алган
образовани культура толыктыру. окружающим бш1мдер1н
я «Спортивные игры 2.Музыка миром тиянактау.

в паре» «Дружно Проект «Мы-юные 2.Музыка
Цель: топнем, исследователи» «Здравствуй,
формирование дружно Цель: активизация лето»



навыков игры в 
«Г  ородки».

хлопнем» 
Цель: развитие 
чувства 
синхронности.

познавательной 
деятельности через 
проектную работу.

Цель: закрепление
пройденного
матерала.

2-ой
завтрак
Подготовк Мотивация интереса к прогулке, последовательное одевание детей, наблюдение за правильным
а к одеванием
прогулке
Прогулка 1. Развитие речи, 1 .Развитие речи. 1. Развитие речи. 1 .Развитие речи. 1. Развитие речи.

ознакомление с ознакомление с ознакомление с ознакомление с ознакомление с
окружающим миром - окружающим окружающим миром - окружающим окружающим миром -
познавательная, миром - познавательная. миром - познавательная.
коммуникативная познавательная. коммуникативная познавательная. коммуникативная
деятельность коммуникативн деятельность коммуникативная деятельность
(Наблюдение за ая (Наблюдение за деятельность(Наблю (Наблюдение за мать и
облаками) деятельность(На комаром) дение за стрекозой) мачехой)
2.Художественная блюдение за 2.Художественная 2.Физическая 2.Художественная
литература - божьей коровкой) литература - культура - игровая. литература -
коммуникативная,иг 2.Физическая коммуникативная,иг двигательная коммуникативная,иг
ровая, двигательная культура - ровая, двигательная деятельность(Подви ровая, двигательная
деятельность(Подвиж игровая. деятельность(Подвиж жная игра «Сумей деятельность(Подвиж
ная игра «Не сбивай и двигательная ная игра «Пронеси не вскочить») ная игра «Догони свою
поймай») деятельность(По урони») 3. Ознакомление с пару»)
3. Ознакомление с движная игра 3. Ознакомление с окружающим 3. Ознакомление с
окружающим миром «Пингвины с окружающим миром миром- трудовая окружающим миром
- мячом») - деятельность -
исследовательская,тр 3. Ознакомление исследовательская,тр 4.О СН 0ВЫ исследовательская,тр
удовая деятельность с окружающим удовая деятельность математики - удовая деятельность
4 Физическая миром- трудовая 4 Физическая игровая. 4 Физическая
культура - деятельность культура - коммуникативная культура -
двигательная 4.О СН 0ВЫ двигательная деятельность; двигательная
деятельность математики - деятельность 5.Свободные игры деятельность
5.Свободные игры игровая. 5.Свободные игры 5.Свободные игры

коммуникативн
ая деятельность;



Возвращен 
ие с
прогулки _  
Обед

Дневной
сон
ПостепенН 
ый подъем, 
оздоровите 
льные 
процедур^!
Полдник

5.Свободные 
игры_______

Последовательное раздевание одежды детей, самостоятельная игровая деятельность

Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила 
этикета; оценка аккуратности________________________________________________________________ _
Создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей

Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия. Закрепление знаний и 
выполнение культурно-гигиенических навыков. Игровое упражнение «Водичка, водичка, умой мое 
личико»

Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию
Самостоят Основы математики - Развитие речи, Основы математики - Развитие речи. Основы математики -

ельная познавательная. основы познавательная. основы математики - познавательная.
игровая математики - игровая игровая. игровая

Д ел 1сЛЬг10^ деятельность(Дидакти игровая. деятельность(Дидакти познавательная и деятельность(Дидакти
ть (игры ческая игра «Где познавательная ческая игра «Палочки в коммуникативная ческая игра «Части
малой фигура») и ряд») деятельность(Сюже суток»)
подвижное коммуникативн тно-ролевая игра
ти. Рисование, лепка. ая Рисование, лепка. «Кафе») Рисование, лепка.
настольны аппликация - деятельность(С аппликация - аппликация -

творческая, южетцо-ролевая творческая. Аппликация- творческая.
коммуникативная. игра «Зоопарк») коммуникативная. творческая. коммуникативная.

изодеятель игровая деятельность игровая деятельность трудовая. игровая деятельность
ность. (по интересам детей) Аппл1дкация- (по интересам детей) коммуникативная (по интересам детей)
рассматрив творческая. деятельность(выпол
ание книг Ознакомление с трудовая. Ознакомление с нение аппликации в Ознакомление с
и другие) окружающим миром коммуникативн

ая
окружающим миром центре искусств) окружающим миром

экспериментальнаяде деятед»ьность(вы экспериментальнаяде экспериментальнаяде
ятельность; полнение ятельность; ятельность;

аппликации в



центре искусств)
Индивидуа 
льная 
работа с 
детьми

Ознакомление с 
окружающим миром- 
коммуникативная 
деятельность (игра 
«Летает, прыгает, 
плавает»)__________

Основы 
математики -  
познвательная
(Работа с
математическим
планшетом)

Ознакомление с 
окружающим миром- 
коммуникативная 
деятельность (игра 
«Ищи и найдешь»)

Основы 
математики -  
познвательная
(Работа с
математическим
планшетом)

Ознакомление с 
окружающим миром- 
коммуникативная 
деятельность (игра 
«Опиши, я отгадаю»)

Подготовк 
а к
прогулке

Мотивация интереса к прогулке. Индивидуальные беседы с детьми на темы: «Как зовут твоих маму и 
папу?», «У кого дома живет кошка?» и др. Одевание: последовательность, выход на прогулку.

Прогулка 1 .Развитие речи -  
коммуникативная;
2. Физическая 
культура -  
коммуникативная, 
двигательная, 
игровая активность 
(подвижная игра «Не 
сбивай и поймай»)
3. Свободные игры

1 .Развитие речи

коммуникативн
ая;
2. Физическая 
культура -  
коммуникативн 
ая,
двигательная,
игровая
активность
(подвижная игра 
«Пингвины с 
мячом»)
3. Свободные
игры__________

1 .Развитие речи -  
коммуникативная;
2. Физическая 
культура -  
коммуникативная, 
двигательная, 
игровая активность 
(подвижная игра 
«Пронеси не урони»)
3. Свободные игры

1 .Развитие речи -  
коммуникативная;
2. Физическая 
культура -  
коммуникативная, 
двигательная, 
игровая активность 
(подвижная игра 
«Сумей вскочить»)
3. Свободные игры

1 .Развитие речи -  
коммуникативная;
2. Физическая 
культура -  
коммуникативная, 
двигательная, 
игровая активность 
(подвижная игра 
«Догони свою пару»)
3. Свободные игры

Уход детей 
домой

Беседа о достижениях детей, отвечать на вопросы родителей по воспитанию и развитию ребёнка, 
давать советы

’ [0.



Циклограмма воспитательно-образовательного процесса 
Организации образования ГККП «Ясли-детский сад «Балауса»
Г руппа «Солнышко»
Возраст детей 5 лет

Режим дня Вре
мя

Понедельник
20.05

Вторник
21.05

Среда
22.05

Четверг
23.05

Пятница
24.05

Встреча детей с хорошим настроением. Создание благоприятной обстановки для детей. Беседа о
сегодняшнем настроении ребёнка, о том, что его интересует, приобщение к выражению личного 
мнения ребёнка.
Беседы с родителями по вопросам здоровья, домашнего режима дня ребёнка, о воспитании, развитии 
и его достижениях; консультации.

Развитие речи — Развитие речи - Развитие речи - Развитие речи - Развитие речи -
коммуникативная,иг коммуникативн коммуникативная,иг коммуникативная. коммуникативная,иг
ровая деятельности ая,игровая ровая деятельности игровая ровая деятельности
(игра «Г орячий- д еятел ьности(иг (игра «Кто может деятельности(игра (игра «Кто кем был?»);
холодный».); ра «Что совершать эти «Из чего сделано?»); Рисование -
Рисование - происходит в действия?»); Конструирование - творческая.
творческая, природе?»); Рисование - коммуникативная. коммуникативная.
коммуникативная, К онструировани творческая. познавательная. игровая деятельности
игровая деятельности е - коммуникативная, игровая (рисование в центре
(рисование в центре коммуникативн игровая деятельности деятельности; (конст искусств);
искусств); ая. (рисование в центре руирование в Художественная
Художественная познавательная. искусств); исследовательском литература -
литература - игровая Художественная центре) творческая,
творческая. деятельности; литература - Художественная коммуникативная.
коммуникативная, (конструирование творческая. литература - игровая
игровая в коммуникативная. коммуникативная. деятельности(просмот
деятельности(просмот исследовательско игровая игровая р книг);
р книг); м центре) деятельности(просмот деятельности Ознакомление с
Ознакомление с Художественная р книг); (сюжетно-ролевая окружающим миром
окружающим миром литература - Ознакомление с игра «Агенство -  трудовая.

Приём
детей

Беседа с
родителям
и,
консультац
ИЯ
Самостоят
ельная
деятельное
ть детей
(игры
малой
подвижное
т й ,

НЙСТОЛЬНЫ

е игры, 
изодеятель 
несть, 
рассматрив 
ание книг 
и другие)



-  трудовая, 
коммуникативная 
деятельности (игра 
«Вершки и корешки») 
Свободная игра

коммуникативн 
ая, игровая 
деятельности
(сюжетно
ролевая игра 
«Библиотека»)

окружающим миром 
-  трудовая, 
коммуникативная 
деятельности (игра 
«Цветы»)
Свободная игра

недвижимости») коммуникативная 
деятельности (уход за 
комнатными 
растениями) 
Свободная игра

Утренняя
гимнастик
а

Комплекс утренних упражнений на сентябрь (двигательная активность, игровая деятельность)

Завтрак Чтение потешки «А у нас есть ложки, Волшебные немножко. Вот -тарелка, вот- еда. Не осталось и 
следа.
Привлечение внимания детей к пиш,е, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, 
не отвлекаться.

Подготовк 
а к
организова
иной
деятельное
ти

Развитие речи - коммуникативная, игровая, познавательная деятельности

Организов 
анная 
деятельное 
ть по
расписани
ю
организаци
и
образовани
я
2-ой
завтрак
Подготовк 
а к

Мотивация интереса к прогулке, последовательное одевание детей, наблюдение за правильным 
одеванием



прогулке
Прогулка 1. Развитие речи, 1. Развитие речи. 1. Развитие речи. 1 .Развитие речи. 1. Развитие речи.

ознакомление с ознакомление с ознакомление с ознакомление с ознакомление с
окружающим миром - окружающим окружающим миром - окружающим окружающим миром -
познавательная. миром - познавательная, миром - познавательная.
коммуникативная познавательная, коммуникативная познавательная. коммуникативная
деятельность коммуникативн деятельность коммуникативная деятельность
(Наблюдение за ая (Наблюдение за деятельность(Наблю (Наблюдение за
разными видами деятельность(На насекомыми) дение за погодой) цветником)
транспорта) блюдение за 2.Художественная 2.Физическая 2. Художественная
2.Художественная бабочкой) литература - культура - игровая. литература -
литература - 2.Физическая коммуникативная,иг двигательная коммуникативная,иг
коммуникативная,иг культура - ровая,двигательная деятельность(Подви ровая, двигательная
ровая, двигательная игровая, деятельность(Подвиж жная игра «Живой деятельность(Подвиж
деятельность(Подвиж двигательная ная игра «Перелет лабиринт») ная игра «Чье звено
ная игра «Шалтай- деятельность(По пчел») 3. Ознакомление с скорее соберется?»)
Болтай») движная Игра 3. Ознакомление с окружающим 3. Ознакомление с
3. Ознакомление с «Ловкая Пара») окружающим миром миром- трудовая окружающим миром
окружающим миром 3. Ознакомление - деятельность -
- с окружающим исследовательская,тр 4.0сновы исследовательская,тр
исследовательская,тр миром- трудовая удовая деятельность математики - удовая деятельность
удовая деятельность деятельность 4 Физическая игровая. 4 Физическая
4 Физическая 4.ОСН0ВЫ культура - коммуникативная культура -
культура - математики - двигательная деятельность; двигательная
двигательная игровая, деятельность З.Свободные игры деятельность
деятельность коммуникативн 5.Свободные игры З.Свободные игры
5.Свободные игры ая деятельность; 

З.СвободНые
игры

Возвращен 
ие с
прогулки
Обед

Последовательное раздевание одежды детей, самостоятельная игровая деятельность

Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила 
этикета; оценка аккуратности_________________________________________________________________

Дневной
сон

Создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей



Постепенн 
ый подъем, 
оздоровите 
льные 
процедуры

Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия. Закрепление знаний и 
выполнение культурно-гигиенических навыков. Игровое упражнение «Водичка, водичка, умой мое 
личико»

Полдник
Самостоят
ельная
деятельное
ть (игры
малой
подвижное
ти,
настольны 
е игры, 
изодеятель 
ность, 
рассматрив 
ание книг 
и другие)

Привлечение внимания детей к еде^ приобщение к культурному питанию
Основы математики -
познавательная,
игровая
деятельность(Дидакти
ческая игра «Части 
суток»)

Рисование, лепка, 
аппликация -  
творческая, 
коммуникативная, 
игровая деятельность 
(по интересам детей)

Ознакомление с 
окружающим миром

экспериментальнаяде
ятельность;

Развитие речи, Основы математики - Развитие речи. Основы математики -
основы познавательная. основы математики - познавательная.
математики - игровая игровая. игровая
игровая, деятельность(Дидакти познавательная и деятельность(Дидакти
познавательная ческая игра «Кто коммуникативная ческая игра «Прогулка
и быстрее найдет») деятельность(Сюже в сад»)
коммуникатиан тно-ролевая игра
ая Рисование, лепка. «Агенство Рисование, лепка.
деятельность(С аппликация - недвижимости») аппликация -
южетно-ролевая творческая. творческая.
игра коммуникативная. Аппликация- коммуникативная.
«Библиотека») игровая деятельность творческая. игровая деятельность

(по интересам детей) трудовая. (по интересам детей)
Аппликация- коммуникативная
творческая. Ознакомление с деятельность(выпол Ознакомление с
трудовая, окружающим миром нение аппликации в окружающим миром
коммуникативн - центре искусств) -
ая экспериментальнаяде экспериментальнаяде
деятельность(еи ятельность; ятельность;
полнение
аппликации в
центре искусств)
Основы Ознакомление с Основы Ознакомление с
математики - окружающим миром- математики - окружающим миром-
познвательна19 коммуникативная познвательная коммуникативная
(Работа с деятельность(игра (Работа с деятельность(игра
математически1у1 «Цветы») математическим «Найди дерево по
планшетом) планшетом) описанию)

Индивидуа 
льная 
работа с 
детьми

Ознакомление с 
окружающим миром- 
коммуникативная 
деятельность(игра 
«Вершкии и корешки»)

Подготовк 
а к

Мотивация интереса к прогулке. Индивидуальные беседы с детьми на темы: «Как зовут твоих маму и 
папу?», «У кого дома живет кошка7у> и др. Одевание: последовательность, выход на прогулку._______



прогулке
Прогулка

Уход детей 
домой

1 .Развитие речи -  
коммуникативная;
2. Физическая 
культура — 
коммуникативная, 
двигательная, 
игровая активность 
(Подвижная игра 
«Шалтай-Болтай»)
3. Свободные игры

1 .Развитие речи

коммуникативн
ая;
2. Физическая 
культура -  
коммуникативн 
ая,
двигательная,
игровая
активность
(подвижная игра 
«Ловкая пара»)
3. Свободные 
игры

1 .Развитие речи -  
коммуникативная;
2. Физическая 
культура -  
коммуникативная, 
двигательная, 
игровая активность 
(подвижная игра 
«Перелет пчел»)
3. Свободные игры

1 .Развитие речи -  
коммуникативнав;
2. Физическая 
культура -  
коммуникативная, 
двигательная, 
игровая активность 
(подвижная игра 
«Живой лабиринт»)
3. Свободные игры

1 .Развитие речи -  
коммуникативная;
2. Физическая 
культура -  
коммуникативная, 
двигательная, 
игровая активность 
(подвижная игра 
«Прогулка в сад»)
3. Свободные игры

Беседа о достижениях детей, отвечать на вопросы родителей по воспитанию и развитию ребёнка, 
давать советы



Циклограмма воспитательно-образовательного процесса 
Организации образования ГККП «Ясли-детский сад «Балауса»
Группа «Солнышко»
Возраст детей 5 лет

Приём детей

Беседа с 
родителями,

Режим дня Врем Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница
я 27.05 28.05 29.05 30.05

31.05
Встреча детей с хорошим настроением. Создание благоприятной обстановки для детей. Беседа 
о сегодняшнем настроении ребёнка, о том, что его интересует, приобщение к выражению 
личного мнения ребёнка.
Беседы с родителями по вопросам здоровья, домашнего режима дня ребёнка, о воспитании, 
развитии и его достижениях; консультации.

консультация
Самостоятельная Развитие речи - Развитие речи - Развитие речи - Развитие речи - Развитие речи
деятельность детей ком1иуникативная,иг коммуникативная. коммуникативная,игров коммуникативн —

(игры малой ровая деятельносги игровая ая деятельности (игра ая, игровая коммуникатив
(игра «Лови да бросай- деятельности(игра «Четвертый линий?».); деятельности(и ная,игровая

подвижности. цвета назывй»); «Чья голова?»); Рисование -  творческая. гра «Угадай, кто деятельности
настольные игры. Рисование - Конструирование - коммуникативная. позвал?»); (игра «Зкончи
изодеятельность. творческая, коммуникативная. игровяя деятельности Конструирован предложение»);
рассматривание книг коммуникативная, познавательная. (рисование в центре ие - Рисование -
и другие) игровая деятельности игровая искусств); коммуникативн творческая.

(рисование в центре деятельности; Художественная ая. коммуникатив
искусств); (конструирование в литература - познавательная ная, игровая
Художественная исследовательском творческая, , игровая деятельности
литература - центре) коммуникативная. деятельности; (рисование в
творческая, Художественная игровяя (конструировани центре
коммуникативная. литература - деятеЛьности(просмотр е в искусств);
игровая коммуникативная. книг); исследовательск Художественн
деятельности(просмот игровая Ознакомление с ом центре) ая Литература
р книг); деятельности окружающим миром - Художественна - творческая.
Ознакомление с (сюжетно-ролевая трудовая. я литература - коммуникатив
окружающим миром игра коммуникативная коммуникативн ная, игровая
-  трудовая. «Исследователи деятельности (игра «Что ая, игровая деятельности(



коммуникативная 
деятельности (игра 
«Садовник») 
Свободная игра

космоса») сначала? Что потом?») 
Свободная игра

деятельности
(сюжетно
ролевая игра 
«Ателье»)

просмотр
книг);
Ознакомление
с
окружающим , 
миром -  
трудовая, 
коммуникатив 
ная
деятельности
(игра «Узнай 
рыбку по 
хвосту») 
Свободная 
игра__________

Утренняя
гимнастика
Завтрак

Комплекс утренних упражнений на сентябрь (двигательная активность, игровая деятельность)

Чтение потешки «А у нас есть ложки, Волшебные немножко. Вот -тарелка, вот- еда, Не 
осталось и следа.
Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть 
прямо, не отвлекаться.__________________________________________________________________

Подготовка к
организованной
деятельности

Развитие речи - коммуникативная, игровая, познавательная деятельности

Подготовка к 
прогулке

Мотивация интереса к прогулке, последовательное одевание детей, наблюдение за правильным 
одеванием

Прогулка 1. Развитие речи, 
ознакомление с 
окружающим миром - 
познавательная, 
коммуникативная 
деятельность 
(Наблюдение за 
велосипедом)
2 .Художественная

1 .Развитие речи, 
ознакомление с 
окружающим 
миром -
познавательная, 
коммуникативная 
деятел ьность( Набл 
юдение за 
муравейником)

1. Развитие речи, 
ознакомление с 
окружающим 
миром -
познавательная,
коммуникативная
деятельность
(Наблюдение за 
майским жуком)

1 .Развитие речи, 
ознакомление с 
окружающим миром 
- познавательная, 
коммуникативная 
деятельность(Наблю 
дение за метелью) 
2.Физическая 
культура - игровая.

1. Развитие 
речи,
ознакомление
с
окружающим 
миром - 
познавательна 
я,
коммуникатив



литература - 2.Физическая 2 .Художественная двигательная ная
коммуникативная,иг культура - литература - деягельность(Подви деятельность
ровая, двигательная игровая. коммуникативная. жндя игра (Наблюдение
деятельность(Подвиж двигательная игровая. «Метелица») за птицами)
ная игра «Не деятельность(Подв двигательная 3 . Ознакомление с 2.Художествен
попадись») ижная игра «Живой деятельность(Подв окрУ^кающим ная
3. Ознакомление с лабиринт») ижная игра «Догони миром- трудовая литература -
окружающим миром 3. Ознакомление с мяч») деятельность коммуникатив
- окружающим 3. Ознакомление с 4.0'СНовы ная,игровая.
исследовательская,тр миром- трудовая окружающим мат'С'натики - двигательная
удовая деятельность деятельность миром - игроняя. деятельность(
4 Физическая 4.0сновы исследовательская. кол^^никативная Подвижная
культура - математики - трудовая деятезьность; игра «Найди по
двигательная игровая. деятельность 5.СЭо5одные игры следу»)
деятельность коммуникативная 4 Физическая 3.
5.Свободные игры деятельность;

5.Свободные игры
культура - 
двигательная 
деятельность 
5.Свободные игры

Ознакомление
с
окружающим
миром -
исследователь
ская,трудовая
деятельность
4 Физическая
культура -
двигательная
деятельность
5. Свободные
игры

Возвращение с 
прогулки_____
Обед

Дневной сон

Последовательное раздевание одежды детей, самостоятельная игровая деятельность

Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа пО воспитанию культуры еды; 
правила этикета; оценка аккуратности__________________________________________________
Создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей

Постепенный
подъем,
оздоровительные

Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия. Закрепление знаний 
и выполнение культурно-гигиенических навыков. Игровое упра>квение «Водичка, водичка, 
умой мое личико»__________________________________________ ____________________________



процедуры
Полдник Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию
Самостоятельная 
деятельность (игры 
малой подвижности, 
настольные игры, 
изодеятельность, 
рассматривание книг 
и другие)

Основы математики -
познавательная,
игровая
деятельноеть(Дидакти 
веская игра «Сделай 
столько же движений»)

Рисование, лепка, 
аппликация -  
творческая, 
коммуникативная, 
игровая деятельность 
(по интересам детей)

Ознакомление с 
окружающим миром

экспериментальнаяде
ятельность;

Развитие речи, 
основы математики 
- игровая, 
познавательная и 
коммуникативная 
деятельность(Сюж 
етно-ролевая игра 
«Исследователи 
космоса»)

Аппликация-
творческая,
трудовая,
коммуникативная
деятельность(выпо
лнение аппликации
в центре искусств)

Основы 
математики - 
познавательная, 
игровая
деятельность(Ди
дактическая игра 
«Матрешки»)

Рисование,
лепка,
аппликация -  
творческая, 
коммуникативна 
я, игровая 
деятельность(по 
интересам детей)

Ознакомление с 
окружающим 
миром -  
эксперименталь 
наядеятельность

Развитие речи -  
коммуникативна 
я, игровая 
деятельности(игр
а «Хорошо- 
плохо»);
Конструировани 
е -
коммуникативна
я,
познавательная,
игровая
деятельности;(ко 
нструирование в 
исследовательско 
м центре) 
Художественная 
литература - 
коммуникативна 
я, игровая 
деятельности 
(сюжетно-ролевая 
игра «Армия»)

Развитие речи -  
коммуникативная,иг 
ровая деятельноети 
(игра «Назови 
ласково».);
Рисование -
творческая,
коммуникативная,
игровая
деятельности
(рисование в центре
искусств);
Художественная
литература -
творческая,
коммуникативная,
игровая
деятельности(просмо 
тр книг); 
Ознакомление с 
окружающим миром 
-  трудовая, 
коммуникативная 
деятельности (уход 
за комнатными 
растениями) 
Свободная игра_____

Индивидуальная 
работа с детьми

Ознакомление с 
окружающим миром- 
коммуникативная 
деятельноеть(игра 
«Садовник»)

Основы 
математики -  
познвательная
(Работа с
математическим
планшетом)

Ознакомление с
окружающим
миром-
коммуникативна 
я деятельность
(игра «Что 
сначала? Что 
потом?»)_______

Комплекс
утренних
упражнений на
сентябрь
(двигательная
активность,
игровая
деятельность)

Основы математики 
-  познвательная
(Работа с
математическим
планшетом)



Подготовка к 
прогулке

Мотивация интереса к прогулке. Индивидуальные беседы с детьми на темы: «Как зовут твоих 
маму и папу?», «У кого дома живет кошка?» и др. Одевание: последовательность, выход на

Прогулка 1 .Развитие речи - 1 .Развитие речи - 1 .Развитие речи 1 .Развитие речи 1 .Развитие речи -
коммуникативная; коммуникативная - — коммуникативная;
2.Физическая 9 коммуникативна коммуникативна 2.Физическая
культура - 2.Физическая я; я; культура -
коммуникативная, культура - 2.Физическая 2.Физическая коммуникативная,
двигательная, коммуникативная, культура - культура - двигательная.
игровая активность двигательная. коммуникативна коммуникативна игровая активность
(подвижная игра «Не игровая я, двигательная, я, двигательная. (подвижная игра
попадись») активность игровая игровая «Совушка»)
З.Свободные игры (подвижная игра активность активность З.Свободные игры

«Живой лабиринт») (подвижная игра (подвижная игра
З.Свободные игры «Догони мяч») «Игра в снежки»

З.Свободные З.Свободные
игры игры

Уход детей домой Беседа о достижениях детей, отвечать на вопросы родителей по воспитанию и развитию 
ребёнка, давать советы___________________________________________________ _________

’М ^  I /У . О ^ .


